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mehr platz! — Auswirkungen von Freiraummangel auf Kinder und Jugendliche

2. EXPERTINNENARTIKEL KINDER UND FREIRAUM

Nach der Auswahl der Expertinnen flr die beiden Expertinnenklausuren
wurden diese eingeladen, als Vorbereitung zur Klausur einen Artikel zum
Thema , Auswirkungen von Freiraummangel auf Kinder bzw. auf
Jugendliche® zu verfassen. Eine Anleitung sollte das erarbeitete
Thesenpapier darstellen. Darliber hinaus wurde —ausgehend von
Fachgebiet und beruflichen Erfahrungen —in vorbereitenden Gesprachen
der jeweilige Fokus der einzelnen Artikel festgelegt.

2.1 PSYCHISCHE UND SOZIALE AUSWIRKUNGEN VON
FREIRAUMMANGEL

Antje Flade

2.1.1 Zum Begriff ,,Freiraummangel
Freiraume sind nicht nur Raume ,,im Freien“, sondern zugleich auch 6ffent-
liche Raume, die prinzipiell von jeder Person genutzt werden kénnen, so-
fern deren Nutzung nicht ausdriicklich auf bestimmte Gruppen beschrankt
ist. Freiraume sind mehr oder weniger leer. Sie lassen zumindest im Prinzip
Raum fir vielfaltige Aktivitaten. Sie konnen sowohl Aufenthalts- als auch

Bewegungsraume sein. Freirdume kdnnen ,Kontrastraume“ sein. Sie sind Jeder Mangel ist gesell-
im Unt hied L ( B. Woh Arbeitszi ) d sek schaftlich defininert - so
im Unterschied zu priméren (z. B. Wohnungen, Arbeitszimmer) und sekun- auch der , Freiraum-

déren (z. B.Tennisplatze, Bibliotheken) 6ffentliche Territorien (Brown 1987). mangel“.

Der Begriff ,Freiraummangel“ ist insofern schwierig, als ,,Mangel“ immer
auch gesellschaftlich definiert ist. Wie grof z. B. Kinderzimmer sein sollten
oder welche Flachen fiir Spielplatze zu veranschlagen sind, wird im All-
gemeinen nicht empirisch ermittelt, sondern normativ festgelegt. Ob ein
Mangel vorliegt oder nicht, lasst sich demnach haufig nur in Bezug auf die
MaRstabe, die die Gesellschaft setzt, bestimmen, d. h. Freiraummangel ist
keine ,anthropologische Konstante®, sondern immer etwas Relatives. Der
Wert von Normen als MaR3stab liegt vorwiegend in der Moglichkeit, sie als
Diskussionsgrundlage bzw. Argumentationshilfe oder auch einfach nur als
Richtwert fir die Planung heranzuziehen. Beispielsweise heifSt es in der
Hessischen Bauordnungin § 9:,,Werden mehr als 500 m2 Grundflache
Uberbaut, soll an oder auf baulichen Anlagen eine Flache in der GroRe von
einem Drittel der Uberbauten Grundflache begriint werden.” Ein weiteres
Beispiel ist der Mustererlass der Arbeitsgemeinschaft der flir das Bau-,
Wohnungs- und Siedlungswesen zustandigen Minister der Lander (ARGE-
BAU), in denen als Orientierungswert fiir den Freiflachenbedarf 2 bis 4 m2
je Einwohner genannt werden. Freiraummangel manifestiert sich als

* objektiver Mangel an Freiraum bezogen auf Normwerte

* wahrgenommener Mangel an Freiraum aufgrund subjektiver
Vorstellungen, wie viel Freiraum vorhanden sein musste

Seite 21
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Anhaltspunkte, ob ein

Mangel vorliegt oder nicht,
ergeben sich auch durch

Vergleiche.

»Freiraum* steht in engem

Seite 22

Zusammenhang mit
Sozialisation.

Im ersten Fall sind offizielle Richt- bzw. Normwerte, im zweiten Fall auf-
grund von Erfahrungen entstandene subjektive Normen der Maf3stab.

Weitere Anhaltspunkte, ob ein Mangel vorliegt oder nicht, ergeben sich
durch Vergleiche, z. B.indem die Freiflachen in verschiedenen Stadtteilen
miteinander verglichen werden und festgestellt wird, welche Stadtteile im
Hinblick auf den Freiflichenanteil unter dem Durchschnitt liegen. In diesem
Fall ist der MaRstab der Mittelwert.

Die Bedeutungen und vermuteten Folgen von Freiraummangel sind eben-
falls abhingig davon, welches Gewicht eine Gesellschaft dem Freiraum bei-
misst und welche Funktionen sie diesem zuschreibt. Es sind im Grunde eher
Hypothesen als empirisch gesicherte Fakten. In unserer Gesellschaft bedeu-
tet Freiraummangel nicht nur Defizit an physischem Raum, sondern auch
Verlust von Offentlichkeit sowie von Erfahrungs- und
Handlungsmoglichkeiten und dartiber hinaus:

- Einschrankung des Aktivitatenspektrums, da viele Aktivitaten, die ge-
wohnlich im Freien stattfinden, nicht ausgelibt werden kénnen

- fehlende ,Gegenwelt“ zu Rdumen, die Schutz und Sicherheit bieten, in de-
nen keine (entwicklungsférdernden) Herausforderungen gemeistert wer-
den missen

- qualitative Defizite in Bezug auf Anregungsgehalte und
Gebrauchsfahigkeit, d. h.von Erlebens- und Handlungsméglichkeiten

- mangelnde Moglichkeit, im AuBenbereich hausliche Enge zu kompensie-
ren

Fir Kinder ist Freiraummangel gleichbedeutend mit Mangel an 6ffentlichen
Riumen, in denen im Unterschied zum Bereich der Wohnung oder institu-
tioneller Einrichtungen die Kontrolle durch Erwachsene gelockert ist oder
fehlt (Moore & Young 1978). Infolgedessen ist bei einem Freiraummangel
Eigenstandigkeit seitens des Kindes weniger moglich, was der Entwicklung
abtraglich ist. ,Freiraum“ steht demzufolge in engem Zusammenhang mit
Sozialisation (Geulen & Hurrelmann 1982), dem Prozess der Entstehung und
Entwicklung der Personlichkeit durch eigenstandiges Handeln und aktives
Auseinandersetzen mit der Umwelt.

Freiraume von Kindern werden meistens vorschnell mit , Freiflachen zum
Spielen“ gleichgesetzt. Mit Freiflachen zum Spielen befassen sich Erlasse,
z.B.der Mustererlass der ARGEBAU, Bauordnungen und DIN-Normen wie
die DIN 18034 (Spielplatze und Freiflachen zum Spielen. Grundlagen und
Hinweise fir die Objektplanung). Diejenigen Freiflachen, die nicht explizit
dem Kinderspiel dienen, sind viel zu wenig im Blickfeld.

2.1.2 Trends - kritische Betrachtung

Freiraumreduktion infolge der Zunahme des motorisierten
Individualverkehrs

Die Hypothese der Freiraumreduktion infolge des Anwachsens des
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Autoverkehrs ldsst sich durch Statistiken stiitzen. Dies sei an folgendem
Beispiel demonstriert:

1970 gab es im friiheren Bundesgebiet Deutschlands rund 13 941 000 Pkw,
20 Jahre spater (1990) waren es bereits rund 30 685 000, d. h. mehr als dop-
pelt so viele; weitere 5 Jahre spater (1995) wurden in Deutschland (Ost +
West) 40,4 Millionen Pkw gezahlt (und 81,8 Millionen Einwohner). Der
Platzbedarf eines Pkw wird in der Verkehrsplanung mit 9,45 m2 (beengtes
Ein- und Ausparken) bis 11,5 m2 (bequemes Ein- und Ausparken) veran-
schlagt (Steierwald & Kiinne 1994). D. h.rund 10 m2 Freiraum werden fir je-
den Pkw als Abstellflache veranschlagt. Die Entwicklung der Pkw-Zahlen
bedeutet somit nicht nur ein Anwachsen des flieBenden Verkehrs, sondern
auch eine Vermehrung des Platzbedarfs fiir den ruhenden Verkehr. Da die
verfligbaren Freiflachen in den Wohngebieten und Stadten im Allgemeinen
nicht ausgeweitet werden, sondern sich —im Gegenteil —im Zuge flachen-
sparender und damit gewlinschter Nachverdichtung eher verringert ha-
ben, bedeutet das zwangslaufig, dass sich in den letzten Jahren und
Jahrzehnten der Freiraum wesentlich reduziert haben muss.

Neben dieser quantitativen Reduktion zeichnen sich auch qualitative
Veranderungen ab. In einer Untersuchung in Finnland hat Setéla (1984/85)
durch Befragung von zwei Generationen festgestellt, dass sich die Art der
Freiraume verdndert hat. Verglichen wurden die Zeitpunkte 1950 und 197s.
Setala fand heraus, dass sich 1950 die Aktivitaten der Kinder auf verschie-
dene Orte im Wohngebiet konzentriert hatten. Im Unterschied dazu gab es
1975 nur noch die wohnungsnahen Spielbereiche jlingerer Kinder
(,backyard culture), wahrend die ,corner culture“ (bestimmte informelle
Treffpunkte im Wohngebiet) und die ,residential area culture” (Orte im
Wohngebiet mit bestimmten Angeboten) inzwischen verschwunden wa-
ren.

Setdld hat diesen Wandel im Wohngebiet auf die raumliche Trennung der
Funktionen (Wohnen, Arbeiten, Erholung, Konsum) zuriickgefiihrt.
Wohnungsumgebungen seien in vom Verkehr dominierte ,,Zwischen-
raume” verwandelt worden, so dass fiir lokale Aktivitdten kaum noch Platz
geblieben sei.

Weniger eigenstandige Mobilitat

DaR Kinder infolge der Funktionalisierung der Stadt immer groRere
Entfernungen zuriicklegen miissen und aus diesem Grund haufiger als
friher begleitet werden, war jedoch in verschiedenen Studien, die wir im
Institut durchgefiihrt haben, nicht nachweisbar. Eine Begleitung des
Kindes erfolgt in erster Linie wegen der wahrgenommenen Gefahrlichkeit
des StralBenverkehrs,d. h.aus Griinden mangelnder Verkehrssicherheit und
nicht in erster Linie wegen grolRer Entfernungen. In Bezug auf die
Begleitung des Kindes muf8 nach dem Alter differenziert werden.

10- bis 15-jahrige

In verschiedenen Befragungen der Altersgruppe der 10- bis 15-jahrigen fan-
den wir, dass der Transport im Pkw fiir Kinder in diesem Alter insgesamt ge-

Nicht nur die Menge,
sondern auch die Art der
Freirdume verandert sich.

Seite 23
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sehen eine relativ seltene Form der Fortbewegung ist.In einer Befragung
von rund 1.200 Schilerinnen und Schilern in verschiedenen Stadten und
Schulen stellten wir fest, dass das Fahrrad in dieser Altersgruppe das hau-
figste Verkehrsmittel ist, an zweiter Stelle rangieren 6ffentliche
Verkehrsmittel, an dritter das ZufuBgehen und erst an vierter Stelle —und
mit deutlichem Abstand — das Mitfahren im Auto.

Tab. 1: Verkehrsmittelnutzung 10- bis 15-jdhriger in Prozent

Verkehrsmittel Prozent

Rad 34
OPNV 28
zuFuf 25
Mitfahrenim Auto 13
zusammen 100

Quelle: Flade & Limbourg 1997, S. 48

Die hiufige OPNV-Nutzung etwa im Vergleich zum FuBwege-Anteil (vgl.
Tab.1) kann zwar bedeuten, dass die Entfernungen, die 10- bis 15-jahrige im
Alltag zuriicklegen, zugenommen haben, doch um diese Hypothese verifi-
zieren zu kdnnen, benétigt man Langsschnittdaten bzw. einen Vergleich
friher — heute.

10- bis 15jshrige legen  Eine Befragung 10- bis 13-jahriger Mddchen und Jungen in verschiedenen
weniger als ein Fiinftel der \\ohngebietstypen (GroRstadt, Kleinstadt, ldndlicher Raum) ergab einen

Wege im Plw zuriick. durchschnittlichen Anteil von 21 % begleiteten Wegen bei den Madchen und
18 % bei den Jungen (Kustor 1996), wobei ,begleitet” in diesem Fall bedeutet
»im Pkw transportiert” (vgl. Tab. 2). Ausgehend von diesem Ergebnis ist die
Schatzung, dass 10- bis 15-jahrige weniger als ein Finftel der Wege trans-
portiert im Pkw zuriicklegen, d. h., dass in diesem Alter die eigenstandige
Mobilitat bei weitem Uberwiegt.

Tab. 2: Verkehrsmittelnutzung auf den alltdglichen Wegen nach
Wohngebietstyp und Geschlecht in Prozent

Ort Médchen Jungen

zu Ful |Fahrrad |PKW* |OPNV |zu Fuf3 |Fahrrad | PKW* |OPNV
Grof3stadt 26 25 20 29 25 40 16 19
Kleinstadt 36 26 23 15 27 37 20 16
Land 31 30 19 20 34 42 17 7
Insgesamt 33 27 21 19 28 39 18 15

Quelle: Kustor 1996, S. 35

Wie Tab. 2 zeigt, ist der Anteil der mit dem Fahrrad zuriickgelegten Wege bei
Jungen deutlich hoher.

6- und 7-jdhrige

Zur Frage der Begleitmobilitat bei jlingeren Kindern haben wir eine
Befragung von Eltern von Schulanfangern durchgefiihrt. Ca. 40 % aller
Kinder, die im Jahr 1983 in Darmstadt eingeschult worden waren, wurden
erfasst (Flade et al. 1983). Die Befragung diente nicht nur dazu, die aus der
Sicht der Eltern fur Schulanfanger gefahrlichen Orte zu bestimmen und die
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Griinde fur deren Gefahrlichkeit, sondern auch, die elterlichen Reaktionen
auf die wahrgenommene Verkehrsunsicherheit, wie z. B. die Haufigkeit und
Dauer der Begleitung des Kindes herauszufinden.

Die Frage:,Haben Sie lhr Kind in der ersten Zeit zur Schule begleitet?”, wur-
de von 80 % der Befragten mit Ja beantwortet. Die Folgefrage: ,Wie lan-
ge?", ergab, dass 35 % davon ihr Kind ein bis zwei Wochen, 40 % hingegen 8
Wochen oder noch langer begleiteten.

Inwieweit eine Begleitung durch die Eltern stattfand bzw. wie lange diese
andauerte, war unabhangig vom Geschlecht des Kindes.

6- bis 10-jdhrige

Eine Befragung von Eltern, deren Kinder nach der Schule in den Hort gehen

(Flade & Galow 1989), ergab, dass der Transport im Pkw im Unterschied zu
den Wegen zu Full nur eine untergeordnete Rolle spielt.

Tab. 3: Verkehrsmittelnutzung auf den Schul- und Hortwegen in Prozent

Wegabschnitte

Wohnungs--- [Wohnungs---- | Hort <---- |Schule<----| Horts3---- alle
Verkehrsmittel |Schule Hort Schule |Hort Wohnung |Wegabschnitte
zu FuB 71 60 93 93 67 77
OPNV 9 13 2 3 12
Fahrrad 5 4 5 4 4
Mitfahrer im Pkw 9 20| - -- 12 8
Kombination 6 3| -- - 5
insgesamt 100 100 100 100 100 100

Quelle: Flade & Galow 1989, S. 6

Nur wenn Kinder noch vor Beginn der Schule in den Hort gehen, werden sie
des Ofteren im Pkw hingebracht (vgl.Tab. 3).

Vorschulkinder
Vorschulkinder werden im Unterschied zu alteren Kindern sehr oft beglei- Vorschulkinder werden in
tet. Sie legen den Weg zum Kindergarten nur in Ausnahmefallen nicht be- 95 % aller Flle auf ihrem

Weg zum Kindergarten

gleitet zurlick. In einer Befragung von Eltern von Kindergartenkindern stell- )
begleitet.

ten wir fest, dass die betreffenden Kinder in 95 % der Fille begleitet
werden. Begleitperson ist liberwiegend die Mutter. Bei dem untersuchten
Gebiet handelte es sich indessen um Kindergarten im Innenstadtbereich
(Flade et al.1988).In weniger zentral gelegenen Gebieten fallt der Anteil an
begleiteten Wegen etwas geringer aus. So wurde in einer Neubausiedlung
in Marburg ein Anteil von 81 % begleiteten Wegen festgestellt (Institut
Wohnen und Umwelt 1988). Diese Ergebnisse machen sichtbar, dass von ei-
ner eigenstandigen Mobilitat bei Kindergartenkindern kaum die Rede sein
kann.

Eine reprasentative Befragung von insgesamt rund 9oo Eltern mit Kindern
unter 14 Jahren, die im Rahmen der Fortschreibung des Kindertagesstatten-
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Der Anteil der begleiteten
Wege hat in den letzten
Jahrzehnten zugenommen.
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entwicklungsplans in Darmstadt durchgefiihrt wurde, ergab ebenfalls, dass
Kinder im Kindergartenalter ihre Wege fast nie unbegleitet zurticklegen.
Eltern, meistens die Mutter, begleiten ihr Kind in erster Linie, weil sie es flr
noch zu klein halten oder weil ihnen die Umwelt als zu gefahrlich erscheint
(Institut Wohnen und Umwelt 1994). Die normale Situation fur ein
Kindergartenkind ist, dass es entweder begleitet zu Ful oder transportiert
im Pkw zum Kindergarten kommt.

Tab. 4: Transportmittel und soziale Situation auf den Kindergartenwegen
(Mehrfachnennungen)

in % der befragten

Transportmittel/soziale Situation Eltern

zu FuB, begleitet 50
transportiert im Pkw 38
mit dem Rad, begleitet 20
Mitfahrer auf dem Rad 10
mit dem OPNV, begleitet 6
zu Fuf, in der Gruppe anderer Kinder 1
zu FuB, allein 5
mit dem Rad, allein 1

Dass Kinder allein in den Kindergarten gehen, stellt, wie aus Tabelle 4 her-
vorgeht, die Ausnahme dar und betrifft vor allem die dlteren Kindergarten-
kinder. Etliche Orte und Streckenabschnitte auf den Wegen zwischen
Wohnung und Einrichtung werden von den Eltern als nicht verkehrssicher
bezeichnet. So beantworteten 73 % der Eltern eines Kindergartenkindes die
Frage:,Gibt es auf dem Kindergartenweg Abschnitte und Orte, die fur
Kinder nicht ausreichend verkehrssicher sind?“, mit Ja. Eine Untersuchung
von Wittenberg et al. (1987) erbrachte den Nachweis, dass der Anteil beglei-
teter Wege zugenommen hat. So legten im Jahr 1975 noch 23 % aller Kinder
ihre Kindergartenwege unbegleitet zurlick, wahrend es 10 Jahre spater nur
noch 11 % waren. Zugleich haben sich auch die Anforderungen an das
Zeitbudget der Mutter erh6ht: 1975 wurden 12 % der Kinder von GroReltern,
Geschwistern oder anderen Kindern begleitet. Dieser Anteil war 10 Jahre
spater auf 6 % zusammengeschrumpft.

Zusammenfassend ist festzustellen: Jlingere Kinder, vor allem diejenigen im
Vorschulalter, sind heute in ihrer eigenstandigen Mobilitat stark einge-
schrankt. Bei den alteren, ab 10-jahrigen, werden dagegen schatzungsweise
mindestens 80 Prozent der Wege eigenstandig, d. h. nicht transportiert im
Pkw, zurlickgelegt. Die eigenstandige Nutzung des Fahrrads und &ffentli-
cher Verkehrsmittel ermdéglicht es den alteren Kindern, auch weitere
Entfernungen zuriickzulegen.

Verhduslichung

Das Phanomen der Verlagerung von ehemals draullen stattfindenden
Aktivitaten in Innenrdume angesichts unglinstiger Bedingungen im
AuRenbereich ist als ,Verhduslichung” (Nokielsky 1985) bezeichnet worden.
Als Griinde kommen infrage:
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. Die AuRenraume sind nicht attraktiv, sie wirken als ,Push“-Faktoren.
. Die Innenrdume sind attraktiv, sie wirken als ,Pull-Faktoren®.

push-Faktoren konnen Mangel an Freiraum, nicht ausreichende
Verkehrssicherheit, schlechte Erreichbarkeit von Angeboten, Larm und
Luftverschmutzung sowie qualitative Mangel sein. Ein wichtiger Pull-
Faktor ist andererseits das Fernsehen. Aufschlussreich waren in diesem
Zusammenhang die Ergebnisse der bereits erwahnten Befragung 10- bis 13-
jahriger Mddchen und Jungen (Kustor 1996, Flade & Kustor 1995).

Tab. 5: Aktivitdten 10- bis 13-jdhriger Mddchen und Jungen am Nachmittag
(im Sommer) in Prozent der Befragten

Aktivitdten 1 Jungen Madchen
Fernsehen/Video 32 32
Hausaufgaben machen 29 34
Spiele spielen 11 26
Zimmer aufrdumen 11 25
Schwimmen gehen 31 15
FuBballspielen 20 4
Besuche machen 6 21
1) Aktivitdten, die mehr als 20 % der Mdadchen oder Jungen genannt haben

Quelle: Flade & Kustor 1995, S. 17

Wie aus Tab. 5 hervorgeht, ist das Fernsehen zweifellos ein machtiger
,Pull“-Faktor sowohl! fiir Mddchen als auch flir Jungen. Doch auch im
Aufienbereich gibt es Pull-Faktoren wie Schwimmbad, FuBballplatz, die
Freundinnen und Freunde. Die Hauptbeschaftigung im Haus ist sowohl fir
Madchen als auch furJungen Fernsehen und Videofilme ansehen.
Jungentypische Tatigkeiten im Haus sind die Beschaftigung mit Lego,
Fischer-Technik und Computerspielen. Computerspiele machen zwar auch
die Madchen, jedoch nur etwa halb so oft wie die Jungen. Die Tatigkeiten,
die im Haus moglich sind, unterscheiden sich wesentlich von denjenigen,
die in der Umgebung stattfinden konnen: Im Haus kénnen nur Aktivitaten
ausgelibt werden, die nicht ,raumgreifend” sind. Mdadchen halten sich
mehrim Haus auf,Jungen sind am Nachmittag sehr viel haufiger draufBen
(vgl.Tab. 6).

Tab. 6: Orte der Aktivititen in Prozent der Nennungen nach Geschlecht

Orte Jungen Mddchen

im Haus 46 65
hinter dem Haus 15 8
auf dem Sportplatz 8 7
im Schwimmbad 11 7
im Griinen 3
in der Stadt 2 6
besondere Treffpunkte 11 4

Quelle: Flade & Kustor 1995, S. 20

Aulienraume spielten nach wie vor eine bedeutende Rolle. Sie sind wichti-

Die Hauptbeschéftigung im

Haus ist sowohl fiir
Madchen als auch fiir
Jungen Fernsehen und
Videofilme ansehen.
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Bei Kindern im Alter

zwischen 3 und 6 Jahren
sind die Erfahrungs- und
Handlungsmaoglichkeiten
durch mangelnde eigen-
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standige Mobilitat
eingeengt.

ger,z.B.um Freundinnen und Freunde zu treffen, als Innenraume wie die ei-
gene Wohnung oder diejenige anderer Kinder oder Einrichtungen wie
Kinder- oder Jugendh&user (Flade & Kustor 1995, 5. 20). Die Verhauslichung
halt sich so gesehen noch in Grenzen.

2.1.3 Folgen des Freiraummangels und der Trends - Hyvpothesen

Mégliche Folgen der Freiraumreduktion durch den motorisierten Verkehr
Mégliche Folgen raumlicher Restriktionen konnen sein:

- weniger Platz fir raumgreifende Tatigkeiten wie z. B. Ball spielen und
Skaten, d. h. Einschrankung des Spektrums moglicher Tatigkeiten

- weniger korperliche Bewegung, d. h. geringere Férderung der motorischen
Entwicklung

- weniger Sozialkontakte mit Gleichaltrigen
. verstarkter Fernsehkonsum

andererseits: immer fritheres ,Einiiben in die mobile Gesellschaft®: Bereits
Kinder im Vorschulalter fahren Fahrrad; neue Bewegungsformen wie das
Inline-Skaten erfreuen sich groRer Beliebtheit.

Mogliche Folgen verringerter eigenstandiger Mobilitat:

. Erforderliche Begleitmobilitat wirkt sich auf alle Beteiligten ungiinstig
aus:

- Die eigenstindige Mobilitat wird vor allem bei den Vorschulkindern ein-
geschrinkt, um sie vor dem Autoverkehr zu schiitzen. Bei Kindern im Alter
zwischen 3 und 6 Jahren sind infolgedessen die Erfahrungs- und
Handlungsmaoglichkeiten eingeengt. Sie haben weniger Gelegenheit, sich
mit ihrer Umwelt aktiv auseinander zu setzen. ‘

. Das Zeitbudget der Mutter ist starker belastet, was zu einem ungunstigen
Familienklima beitragen kann.

Mégliche Folgen der Verhéuslichung

Eine Verhiuslichung diirfte umso gravierender sein, je weniger Platz bzw.
Handlungsspielraum die Wohnung bietet. Tab. 7 zeigt, dass Kinderzimmer
im Durchschnitt nicht groRer sind als die fiir einen Pkw veranschlagte
Abstellfliche. Freiraummangel bedeutet demnach Raummangel, der nicht
z.B.durch gréRere Kinderzimmer kompensiert wird.

Um Freiraummangel zu kompensieren, dirften die fiir Kinder in der
Wohnung verfiigbaren Quadratmeter vor allem in Haushalten mit zwei und
mehr Kindern kaum ausreichen.

Eine weitere Folge von Freiraummangel und der dadurch moglicherweise
erzeugten Verhauslichung ist ein Defizit an Diskrepanzerlebnissen. Es ver-
ringert sich dadurch die Motivation, sich mit der Umwelt aktiv auseinander
zu setzen, da in geschiitzten Innenrdumen die Diskrepanzerlebnisse meis-
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tens fehlen, die zur aktiven Auseinandersetzung mit der Umwelt motivie-

ren.

Tab. 7: Durchschnittliche Wohnfldche pro Kind nach Haushaltstyp,
Wohnverhdltnis des Haushalts und Bundesgebiet in Quadratmetern

[ Friiheres neue Ldnder und

Gegenstand der Nachweisung Bundesgebiet Berlin-Ost
Haushalte insgesamt

Alleinerziehende mit 1 Kind 16,3 13,8

Paare ohne Kind -

Paare mit 1 Kind 16,7 14,6

Paare mit 2 Kindern 14 12,1

Paare mit 3 und mehr Kindern 13,1 10,9
Mieterhaushalte

Alleinerziehende mit 1 Kind 15,5 13,1

Paare ohne Kind -

Paare mit 1 Kind 14,6 13

Paare mit 2 Kindern 11,6 10,1

Paare mit 3 und mehr Kindern 10,5 9,3
Eigentiimerhaushalte

Alleinerziehende mit 1 Kind 20,8 -20,5

Paare ohne Kind -

Paare mit 1 Kind 19,5 17,7

Paare mit 2 Kindern 15,8 14,8

Paare mit 3 und mehr Kindern) 14,6 12,8

Quelle: Einkommens- und Verbrauchsstichprobe 1998, entnommen aus vhw-
Informationsdienst 12/1999, S. 123

2.1.4 Unterschiede zwischen Madchen und Jungen in Bezug auf
Freiraume

Madchen halten sich im Durchschnitt hdufiger drinnen auf als Jungen, was

darauf hinweist, dass Verhauslichung bei Jungen unter den bestehenden

Bedingungen weniger wahrscheinlich ist als bei Mddchen. Der Eindruck ist,

dass es flir Jungen nach wir vor eine ,residential area culture” (vgl. Setdla

1984/85) gibt bzw. dass sie sich solche entsprechenden Orte im Wohn-

gebiet schaffen, z. B. um dort FuRball zu spielen. Die Hypothese ist, dass

sich Jungen weniger verhauslichen lassen und dass ihnen von Seiten der

Eltern und anderer erwachsener Bezugspersonen mehr Autonomie ge-

wahrt wird. Fiir diese Hypothese spricht der im Durchschnitt groRere Médchen halten sich im
Aktionsraum (home range, vgl. Flade 1993) von Jungen. Die raumliche Ein- Durchschnitt haufiger
schrankung von Madchen im Vergleich zu Jungen bedeutet nach Saegert drinnen auf als Jungen.
und Hart (1978), dass Madchen weniger Kompetenz im Umgang mit ihrer

raumlichen Umwelt erwerben. Sie haben z. B. weniger Chancen, eine zu-

sammenhadngende und detaillierte kognitive Karte (cognitive map) ihrer

Umwelt aufzubauen als gleichaltrige Jungen (Webley 1981). Die Folge ein-

geschrankter Autonomie bzw. verstarkter Kontrolle sind aus Tab. 8 zu ent-

nehmen.Von Interesse ist der Vergleich der oberen beiden Felder. In beiden

Fallen handelt es sich um liebevolle Eltern, jedoch mit unterschiedlichem

Kontrollverhalten gegentiber dem Kind. Das daraus resultierende Verhalten

des Kindes ist bemerkenswert unterschiedlich.
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Eltern kontrollieren ihre

Kinder umso mehr, je

ungiinstiger die Umweltbe-
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dingungen sind.

Tab. 8: Kindliche Verhaltensweisen in Abhdngigkeit vom elterlichen Verhalten

Dimensionen
elterlichen Verhaltens Kontrolle Autonomie

unterwiirfig, abhdngig, aktiv, unabhangig,
berechnend, gehorsam, |aufgeschlossen, kreativ,
nett, geringe Aggressivitdt, | "erfolgreiche"

wenig kreativ, sehr Aggressivitat, fahig zur
Liebe nachgiebig Rollentibernahme
neurotische
Verhaltensstorungen,
Schwierigkeiten bei
Rollentibernahme, hohe  [hdufig kriminelles
Autoaggressivitat; sozial [Verhalten, starke
abgelehnt, schiichtern und] Aggressivitat,
Feindseligkeit streitsiichtig widersetzlich

Quelle: Trautner 1978, 5. 152 f.

Eltern kontrollieren ihre Kinder wahrscheinlich umso mehr, je ungtinstiger

die Umweltbedingungen sind. Ein von ihnen wahrgenommener quantitati-
ver oder qualitativer Freiraummangel im Wohnumfeld wirkt sich auf diese

Weise auf den raumlichen Aktionsradius der betroffenen Kinder unglinstig
aus.

2.1.5 Schlussbemerkung

Die Feststellung von Freiraummangel setzt einen MaBstab voraus. Wahrend
sich ein quantitativer Mangel noch verhaltnismaRig leicht feststellen ldsst,
wenn Normwerte als Mastab zur Verfligung stehen (wobei solche
Richtwerte meistens nicht empirisch begriindet sind), ist es relativ schwie-
rig, qualitativen Freiraummangel zu definieren. Griinde daflr sind nicht nur
das Problem, Qualitaten wie z. B. Anregungsgehalte zu quantifizieren, son-
dern auch unterschiedliche Sichtweisen. Fuhs (1999) hat Eltern sowohl zur
heutigen Kindheit als auch zu den 5oer und 60er Jahren befragt, als sie
selbst noch Kinder waren. Er gelangte dabei zu folgendem Schluss:

,Es erscheint notwendig, bei der Erforschung von Kindheit nicht nur die
Kinder in den Blick zu nehmen, sondern immer auch die Bilder der
Erwachsenen Uber Kindheit einzubeziehen. Erwachsene haben immer eine
doppelte Perspektive auf Kinder,indem sie die Erinnerungen an die eigene
Kindheit mit ihren Erfahrungen mit den heutigen Kindern in Beziehung set-
zen. Kindheit wird damit eine soziale Tatsache, die aus dem Verhaltnis der
Generationen verstanden werden muss.”

Dies gilt sehr wahrscheinlich nicht nur fiir Eltern, sondern auch fur
Kindheitsforscherinnen und -forscher, wenn sie die heutige Kindheit auf
dem Hintergrund ihrer eigenen Kindheit bewerten.
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s 2.2 ,IM PRATER BLUH'N WIEDER DIE BAUME ...“

B _ Die Bedeutung des stddtischen Freiraumes fiir den Alltag und
bren S nli;esxawmpn‘ i

e e ' % die Entwicklung der Kinder
= b y # \ ! -

& Marco Hiittenmoser

Vorbemerkung

Wenn im Folgenden von der Bedeutung des Freiraumes fiir Kinder die Rede
ist, so muss zweierlei vorausgeschickt werden. Die Kinder, die hier im
Zentrum stehen, sind noch jung. Alle Untersuchungen, iber die hier berich-
tet wird, beziehen sich auf die ersten fiinf Lebensjahre und im Besonderen
auf die Zeit vor dem Eintritt der Kinder in den Kindergarten. Dieser erfolgt
in der deutschen Schweiz verhaltnismdssig spat im Alter von funf Jahren.
Die Situation der jingeren Kinder in der deutschen Schweiz unterscheidet
sich auch insofern von andern europaischen Landern, als das Ausmass
ausserfamilidrer Betreuung sehr gering ist. In den Stadten besuchen etwa
fiinf Prozent der Kinder in den ersten Lebensjahren eine Krippe oder eine
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schlossenen Tiiren und fiir 16 Prozent der Kinder ist die Turklingel zu hoch
angebracht (16).

All dies heisst, dass die selbstindige Erreichbarkeit von Freiraumen ausser-
halb des eigenen Hauses fiir jiingere Kinder ein zentrales Problem darstellt,
dem bis heute zu wenig Beachtung geschenkt wurde. Liegt vor der Haustire
eine stark oder rasch befahrene Strasse, ist der Ort fuir den zur Uberbauung
gehdrenden Spielplatz ungiinstig gewahlt, fehlt die Moglichkeit, jederzeit
vom Spielplatz in die Wohnung zuriickzukehren, so bedeutet dies fiir viele
Kinder, dass sie weiter zuwarten mussen, manchmal ein weiteres Jahr oder
mehr, bis sie allein ins Freie gehen konnen.

Reiche arme und arme reiche Kﬁnder

Oft wird argumentiert, dass die Verfiigbarkeit iber Freirdume ein Problem
der Schichtzugehérigkeit, von Bildung, Einkommen und Vermogen sei. Aus
der Sicht unserer Erhebungen im Raume Ziirich trifft dies nur bedingt zu.

Jene 24 Prozent der Kindern der Stadt Ziirich, die nicht ohne Begleitung ins
Freie kdnnen, verteilen sich in dhnlichem Ausmass auf die verschiedenen
Bevolkerungsschichten. Das heisst, es hat auch unter Kindern aus Familien
mit hoherem Einkommen und besserer Bildung viele, die ausserhalb von
Wohnung und Garten nicht tiber Freiraume verfiigen.

Wichtiger als die Schichtzugehorigkeit erweisen sich die Verkehrssituation
in der niheren Umgebung und die Wohnbauweise. Verhéltnismassig oft
liber selbstandig erreichbare Freiraume verfiigen in der Stadt Zirich Kinder
in Siedlungen mit Reiheneinfamilienhdusern oder in grésseren Siedlungen
mit Mehrfamilienhdusern. Ungiinstige Bedingungen hingegen bieten oft
isoliert stehende Mehrfamilienhduser und Einfamilienhduser mit eigenem
Umschwung.

Eine so genannte ,ruhige Verkehrslage“, wie dies in Wohngebieten zumeist
besser gestellter Familien der Fall ist, garantiert den jingeren Kindern noch
keineswegs einen unbegleiteten Zugang zu Spiel- und Begegnungsraumen
(16). Der private Garten kann nicht als solcher Freiraum bezeichnet werden.
Er eignet sich nicht fur Begegnungen und nur sehr beschrankt zum Spielen.
Nachbarschaftliche Spielgruppen entstehen auf den Quartierstrassen und
in halboffentlichen Rdumen und nicht hinter Zdunen. Unsere Untersuchung
in einer landlichen Region (12) bestétigte dieses Ergebnis: Wer nur im eige-
nen Garten spielen kann, hat nur wenig Spielkameraden und kaum Freunde
in der naheren Umgebung.

Die entscheidende Rolle spielt jedoch die Verkehrssituation. Hier muss man
allerdings differenzieren: Nicht nur das Ausmass des motorisierten
Strassenverkehrs entscheidet dariiber, ob Kinder Haus und Garten unbeglei-
tet verlassen diirfen, sondern vor allem die gefahrenen Geschwindigkeiten.
Wenig, aber rascher Motorfahrzeugverkehr verhindert das Spiel oder die ge-
genseitigen Besuche der Kinder iiber die Strasse hinweg genauso, wie ein
verhiltnismissig grosses Verkehrsaufkommen. Wenn Eltern auf der
Quartierstrasse vor dem Haus nur einzelne rasch fahrende Motorfahrzeuge

-
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heobachten, so werden sie den Aufenthalt der Kinder auf der Strasse und in
strassennahe verhindern.

Diese Situation spiegelt sich auch in der Unfallstatistik: Ein Vergleich der
strassenunfalle mit Kindern der letzten Jahre in der Schweiz zeigt, dass sich
in grosseren Stadten zwar mehr Unfalle ereignen, in landlichen Gegenden
jedoch die schwereren, ja des 6ftern todlichen Unfalle (17). Es Uberrascht
deshalb nicht, dass der Vergleich einer landlichen Region mit der Stadt
Ziirich aufgezeigt hat, dass je nach Art der Ortschaft auf dem Land deutlich
weniger Kinder unbegleitet im Freien spielen diirfen als in der Stadt (12).

Es besteht kein Zweifel, dass man sich mit einem entsprechenden
Einkommen eine geeignete kinderfreundliche Wohnlage leisten kann. Doch
zeigt sich auch, dass die vorhandenen Mittel fiir andere Ziele und Werte
eingesetzt werden.Im Vordergrund steht der Erwerb eines Eigenheimes
mit moglichst viel Umschwung. Dabei wird zwar argumentiert, man wolle
damit den Kindern mehr Freiraum verschaffen. Die Realitat widerspricht je-
doch zumeist den Absichtserklarungen. Eigenheim und — eingezaunter -
Umschwung fihren Kinder wie Erwachsene in die Isolation, sofern nicht
die weitere Umgebung — die Quartierstrassen — der Begegnung und dem
Spiel zwischen Kindern offen steht.

Oft wird erwahnt, dass es stark von der Einstellung der Eltern abhadnge, ob
ein Kind im Alter von flinf Jahren allein im Freien spielen darf oder nicht.
Dies mag in einzelnen Fallen zutreffen. Unsere Erhebungen in der Stadt wie
aufdem Land haben jedoch gezeigt, dass dort, wo die Umgebung stimmt —
dort, wo der motorisierte Strassenverkehr die Kinder nicht gefahrdet — und
wo es Kinder hat, die Kinder auch unbegleitet im Freien spielen dirfen.
Zumeist ist das weit friher als mit fiinf Jahren der Fall (11, 15).

Die Auswirkungen fehlenden Freiraumes

Wenn an dieser Stelle verschiedentlich hervorgehoben wird, dass es nicht
darum gehen kann, die Stadte und Dérfer mit méglichst vielen kinder-

freundlichen Freirdumen zu versorgen, sondern dass es vor allem Freiraume

braucht, die von jiingeren Kindern selbstandig erreicht werden kénnen —
d. h. geeignete Bereiche in unmittelbarer Wohnnahe —, so missen wir dies
auch begriinden.

Die Begriindung liegt in den Zusammenhangen zwischen dem Verlauf der
kindlichen Entwicklung und der Verfligbarkeit selbstandig erreichbarer
Freiraume.

Vor einigen Jahren konnte ich insgesamt 6.000 Kinderzeéichnungen zum
Thema ,Kind und Verkehr analysieren. Bereits damals wurde mir bewusst,
wie stark der motorisierte Privatverkehr in den Alltag und die Entwicklung
der Kinder eingreift. Bereits zwei- bis dreijahrige Kinder stellen etwa in
ihren Zeichnungen eindriicklich dar, wie sie von Motorfahrzeugen aus dem
Strassenraum vertrieben, an den Rand gedrangt und von den
Spielkameraden getrennt werden (5). Gegenmassnahmen zu derartigen
Einflissen fehlen bis anhin. Im Gegenteil, die Einflussnahme des motori-

Nicht nur das Ausmass des
motorisierten Strassenver-
kehrs, sondern vor allem die
gefahrenen Geschwindig-
keiten entscheiden dariiber,
ob Kinder Haus und Garten
unbegleitet verlassen
diirfen.

Auch Kinderzeichnungen
zum Thema ,,Kind und
Verkehr zeigten, wie stark
der motorisierte Privatver-
kehr in den Alltag und die
Entwicklung der Kinder
eingreift.
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erziehung verstarkt.

sierten Strassenverkehrs auf die kindliche Entwicklung wurde durch all jene
Bemiihungen, die die Kinder schon sehr frith durch erzieherische
Massnahmen und durch Verhaltenstraining dem Verkehr anpassen wollen,
zusatzlich verstarkt (13).

In den Jahren 1991 bis 1997 konnte ich verschiedene Forschungsprojekte
durchfihren, in deren Zentrum das Thema Wohnumfeld/Verkehr und kindli-
che Entwicklung stand. Dabei verglichen wir immer zwei Gruppen funfjahri-
ger Kinder. Die einen, von uns als A-Kinder bezeichnet, wuchsen in einer
Umgebung auf, in der ein ungefahrdetes und unbegleitetes Spiel im Freien
maoglich war. Die zweite Gruppe, die B-Kinder, hatte in ihrem Wohnumfeld
keine derartig glinstigen Bedingungen, sondern muften standig begleitet
werden, wenn sie das Haus verlassen wollten.

Ausgangspunkt bildete eine Intensivuntersuchung in 20 Familien, wobei
Tiefeninterviews, Beobachtungen und Entwicklungstests durchgefiihrt
wurden. Zudem liessen wir die Kinder durch die Kindergartnerin beurteilen
(4). Anschliessend befragten wir telefonisch alle Eltern mit funfjéhrigen
Kindern in der Stadt Zirich (N =1726). Zusatzlich fillten alle Eltern, die ihre
Kinder nicht Ianger als vier Halbtage ausserfamiliar betreuen liessen (N =
926), einen detaillierten schriftlichen Fragebogen aus (16). Ein Jahr spater
wurde es moglich, in sieben unterschiedlich strukturierten Ortschaften ei-
ner landlichen Region (N=146) eine Kontrollerhebung mit den gleichen
Fragen durchzufihren (12).

,,Die Strasse trennt*

Was Kinder in ihren Zeichnungen aufzeigen und was bereits auch altere
Forschungsprojekte verdeutlicht hatten, bewahrheitete sich in unseren
Erhebungen erneut.

Herrscht viel Verkehr vor der Wohnungstiire, so wird dadurch das soziale
Leben in der Nachbarschaft stark beeintrachtigt. Dies stellten Appleyard
und Lintell bereits im Jahre 1972 fest (2). Unsere Ergebnisse sind, bezogen
auf die Gruppe der funfjahrigen Kinder, ahnlich, wenn auch spezifischer:
Fehlen im nidheren Wohnumfeld selbsténdig erreichbare Begegnungs- und
Spielraume, so fihrt dies zu einer massiven Reduktion an Spielkameraden
und an Freunden, die man zu Hause besuchen kann. Auch die gegenseitigen
Kontakte und Hilfeleistungen unter den Eltern der Kinder reduzieren sich
massiv (12,16).

Die erwédhnte Intensiverhebung analysierte bei 20 Familien die Folgen die-
ser Isolation: Fehlt selbstéandig erreichbarer Freiraum in der ndahern
Umgebung, so weisen die Kinder zum Zeitpunkt ihres Eintrittes in den
Kindergarten im Vergleich zu den in geeigneten Umfeldern aufgewachse-
nen Altersgenossen signifikante Riickstande in der sozialen Entwicklung
auf (4).

,,Die Strasse macht immobil*

Kann ein Kind das Wohnhaus nur in Begleitung verlassen, so fihrt dies zu
einem deutlichen Riickgang der insgesamt im Freien verbrachten Zeit.
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Kinder, die ungehindert im Wohnumfeld mit andern Kindern spielen, ver-
bringen an einem schonen Tag ohne weiteres drei, vier und mehr Stunden
im Freien. Benotigen die Kinder jedoch eine Begleitung, so sind es noch
zwei bis zweieinhalb Stunden. Das heisst: Diese Kinder gehen ,.an der Hand
oder im Auto der Mutter” einkaufen, besuchen Freunde, Parks und offentli-

che Spielplatze.

Der massive Verlust an Zeit, die zumeist in intensiver Bewegung verbrach-
ter wird, hinterldsst Spuren in der kindlichen Entwicklung. Auch hier stellt
die Intensivuntersuchung fest, dass Kinder aus einer ungiinstigen
Umgebung zum Zeitpunkt ihres Eintrittes in den Kindergarten deutliche
Rickstande in der motorischen Entwicklung aufweisen. Dabei sind insbe-
sondere die grobmotorischen Bereiche wie die Sprungkraft, das
Gleichgewichtsvermogen sowie die gesamtmotorische Gewandtheit be-
troffen. Dies verdeutlicht, dass das Defizit mit dem Fehlen geeigneter
Aussenraume zu tun hat.

Man kann gewiss argumentieren, dass derartige Defizite mit dem Wenn ein Kind das Wohn-
Heranwachsen und durch den Einfluss des Kindergartens behoben wiirden. harl;S "S””I': Be%’;ﬁ:}‘:z‘gie
Es trifft zu, dass wir keine Angaben darliber machen konnen, wie sich die \Z'S e?:e:d:::l’ic;:en Ruc;_
von uns untersuchten Kinder in der Zwischenzeit entwickelt haben. Es ist gang der insgesamt im
auch moglich, dass beim einen oder anderen Kind durch positive Freien verbrachten Zeit.
Veranderungen in der Umwelt oder durch formale Kérperschulung gewisse

Defizite behoben oder zumindest abgeschwacht wurden. Die

Argumentation, dass es sich um voriibergehende Benachteiligungen han-

deln wiirde, ist jedoch dusserst riskant. Auch neue Untersuchungen von

Schulkindern zeigen, dass viele Kinder bereits in untern Klassenziigen un-

ter beachtlichen Haltungsschaden und motorischen Defiziten leiden.

Erfahrungsgemédss muss man davon ausgehen, dass
a) friihe motorische Benachteiligungen sehr schwer aufzuholen sind und
b) motorische Defizite in der Folge auch soziale Probleme nach sich ziehen.

Ein Kind, das sich in der Kindergruppe motorisch sehr ungeschickt verhilt,
- keinen Gegenstand fangen kann, mit dem Fuss den Ball nie trifft etc. -,
lauft Gefahr, auch in sozialer Hinsicht isoliert zu werden (4).

Der Strassenverkehr bindet die Kinder an ihre Miitter

Wir stellen in unseren Erhebungen fest, dass Mitter, die eine enge
Beziehung zu ihren Kindern haben und ihnen nur wenig Freiheit zugeste-
hen, vermehrt an Hauptstrassen (+16 %) oder an Strassen mit gefahrlichem
Verkehr (+23 %) wohnen. Dass verschiedene Hindernisse bei den Haus-
eingangen (+26 %) bestehen und dass das Wohnumfeld ingesamt wenig
attraktivist (+32 %) (11,16).

Es ist,auch wenn bis anhin meines Wissens nie untersucht, mehr als plausi-
bel, dass intensive Betreuung, wenn sie tiber Jahre hin andauert, zu einer
sehr engen, ja oft krankhaft engen Beziehung zwischen Mutter (u. U. Vater)
und Kind fuhrt. Die Eltern-Kind-Beziehung ist nicht einfach ,Charakter-
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digen Personlichkeit.

sache®, sondern hingt wesentlich von der Umwelt ab, in die Mutter und
Kind im Alltag eingebunden sind. Gefahrlicher Strassenverkehr vor der
Haustiire oder eine allgemein ungiinstige Wohnumgebung verhindern in-
sofern, dass die von Natur aus zu Beginn sehr enge Bindung zwischen
Mutter und Kind sich allmahlich lockern kann. Es fehlt im Alltag der geeig-
nete Aussenraum, ein Ubungsfeld, wo sich die Prozesse der Loslosung ab-
spielen kénnen. Ein gutes, vom Strassenverkehr nicht gefahrdetes
Wohnumfeld ist die Umgebung, in der Miitter bereits jlingeren Kindern
grosse Verhaltensfreiheiten zugestehen kénnen (15).

Das Fehlen selbstandig erreichbarer und nutzbarer Freirdume im Wohn-
umfeld macht Kindheit weitgehend zu einer begleiteten Kindheit. Es be-
steht die grosse Gefahr, dass dieser Mangel zu starken gegenseitigen
Abhangigkeiten fiihrt, die eine Loslésung des Kindes von den Eltern verzo-
gern und das Heranwachsen einer eigenstandigen Personlichkeit letztlich
verhindern.

,,Der Strassenverkehr treibt die Kinder unter die Réder des Fernsehers*

Oft wird argumentiert, dass die moderne Spielzeugindustrie, Computer-,
Videospiele usw. und das Fernsehen die moderne Kindheit zu einer
Kinderzimmerkindheit umgeformt hatten. Diese Interpretation scheint mir
nur sehr beschrankt zutreffend. Historisch gesehen ist die Argumentation,
dass die Spielzeugindustrie und die Massenmedien auf eine neue Situation,
namlich die Vertreibung der Kinder aus dem Strassenraum, reagiert und ein
Beschaftigungsvakuum gefiillt haben, weit plausibler. Dies zeigt sich auch
etwa darin, dass es auch noch so raffinierten Spielen und
Fernsehsendungen kaum gelingt, die Kinder von der Strasse in die Wohnung
zu locken. Alltagserfahrungen und Kinderaussagen bezeugen es: Hat ein
Kind die Wahl zwischen dem Spiel mit Freunden im Freien und dem
Betrachten einer Fernsehsendung, so wird es kaum vor dem Fernseher aus-
harren.

Blinkert (3) hat fiir die Stadt Freiburg nachgewiesen, dass bei g - 10-jahrigen
Kindern des unteren Bildungsmilieus eine deutliche Abhdngigkeit zwischen
der Aktionsraumqualitdt und den in der Umgebung gefahrenen Geschwin-
digkeiten besteht. Kinder von Eltern mit geringerer Schulbildung, die insge-
samt einen deutlich héhern Fernsehkonsum aufweisen, reduzieren ihren
Konsum deutlich, wenn die Aktionsraumqualitat gut ist.

Die eigenen Untersuchungen bei fiinfjahrigen Kindern in der Stadt Zirich
ergaben zum Teil vergleichbare Zusammenhange zwischen Schulbildung,
Wohnumfeldqualitdt und dem Ausmass des Fernsehkonsums (16).
Interessant ist in diesem Zusammenhang, dass in der Stadt funfjahrige
Kinder im Vergleich zu ihren Altersgenossen auf dem Land vermehrt gar
keine Fernsehsendungen betrachten (21 versus 13 % auf dem Land).
Desgleichen besteht auf dem Land ein deutlicher Zusammenhang zwischen
der Wohnumfeldqualitit und dem téglichen Fernsehkonsum: Der Anteil an
Kindern, die taglich langer als 30 Minuten vor dem Fernseher sitzen, steigt
dort, wo die Kinder nicht unbegleitet im Freien spielen kdnnen, von 20 auf
40 Prozent (12).
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Insgesamt kann man davon ausgehen, dass gute Wohnumfeldqualitaten
vor allem die Gefahren eines ausgedehnten Fernsehkonsums vermindern.
Dass hier auch schichtspezifische Einstellungen wirksam werden, muss an-
genommen werden.

Auf der Insel stark werden

Was kann man tun, damit jlingere Kinder bessere Chancen erhalten, als ei-
genstandige Personlichkeiten in unsere Gesellschaft hineinzuwachsen?
Dazu einige weiterflihrende Bemerkungen.

Die Moglichkeiten des Einzelnen sind beschrankt

Ich habe eingangs darauf hingewiesen, dass das vorhandene Kapital oft
nicht dazu eingesetzt wird, um eine Wohnform und Umgebung zu wahlen,
die kinderfreundlich ist und flir das Aufwachsen der Kinder gute
Bedingungen bietet.

Man muss davon ausgehen, dass derartige ,Fehlinvestitionen nicht aus ei-
ner kinderfeindlichen Einstellung heraus erfolgen, sondern weit eher aus
Unwissenheit. Hier ergibt sich die Chance, dass mit verstarkter Offentlich-
keitsarbeit und mit Beratungen beim Wechsel der Wohnung oder beim
Kauf eines Eigenheims spateren Enttauschungen vorgebeugt werden kann.
Die offentliche Hand und grossere private Wohnungsanbieter sollten an
Beratungen interessiert sein.

Sieht man von der Méglichkeit eines Umzuges ab, so zeigen die vorliegen-
den Ergebnisse allerdings, dass die Moglichkeiten des Einzelnen sehr be-
schrankt sind. Die Eltern der benachteiligten Kinder scheinen sich durchaus
bewusst zu sein, dass ihren Kindern wichtiger Freiraum fehlt, denn sie un-
ternehmen viel, um die Nachteile des Wohnumfeldes zu beheben. Mit we-
nig Erfolg, muss man beifligen.

B-Eltern machen deutlich mehr Ausfliige mit den Kindern als A-Eltern. Sie
besuchen des Oftern Freunde, gehen vermehrt spazieren usw. Auch besu-
chen die B-Kinder vermehrt Angebote wie Spielgruppen, Mutter-Kind-
Turnen, Ballett, Gymnastik etc. Die motorischen Defizite, verursacht durch
ein unglinstiges Wohnumfeld, lassen sich damit, wie die Ergebnisse der
Intensivuntersuchung zeigen, nicht ausgleichen. A-Kinder ihrerseits
bendtigen derartige Angebote weit weniger, und ihre Eltern haben deutlich
mehr Zeit fur sich und kdnnen sich besser entspannen.

Offentlicher Spielplatz versus Wohnumfeld

Ein Beispiel fiir das skizzierte Dilemma stellt der Besuch von 6ffentlichen
Spielplatzen dar. B-Kinder werden weit haufiger auf derartige Platze beglei-
tet: 62 Prozent von ihnen weilen wochentlich zwei- bis flinfmal auf einem
offentlichen Spielplatz, von den A-Kindern sind es noch 25 Prozent (8, 16).

Ein Vergleich der Aktivitaten der Kinder auf 6ffentlichen Spielplatzen mit
den Aktivitaten im Wohnumfeld verdeutlicht, wie wenig Sinn letztlich den
gut gemeinten Bemuihungen der B-Eltern zuzumessen ist.

Gute Wohnumfeldqua-
lititen vermindern die
Gefahren eines ausge-

dehnten Fernsehkonsums .

Die durch ein ungiinstiges
Wohnumfeld verursachten
motorischen Defizite lassen

sich durch vermehrte
betreute Angebote nicht
ausgleichen.
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Spielplatze sind kein Ersatz
fiir ein gutes Wohnumfeld.
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Die meisten Aktivitdten, die fiir die Entwicklung der Kinder von besonderer
Bedeutung sind, finden auf 6ffentlichen Spielplatzen nur selten statt. Die
Griinde dazu liegen auf der Hand:

« Auf 6ffentlichen Spielpldtzen trifft man im Gegensatz zum Wohnumfeld
immer wieder andere Kinder. Flir intensive gemeinsame Spiele, das
Erarbeiten gemeinsamer Spielideen usw. kennt man sich zu wenig.

Bewegliche Objekte, Balle, Fahrrader, Stelzen, Bretter, Tlicher fehlen auf
den offentlichen Spielplatzen. Spontane Spielideen kénnen kaum verwirk-
licht werden, da die dazu notigen Materialien fehlen. Im Wohnumfeld
kann man umgekehrt mit Materialien, die aus der Wohnung herbeige-
schleppt werden, die Spielideen verwirklichen. Das fiihrt dazu, dass auf of-
fentlichen Spielplatzen eher stereotype Spiele geférdert werden und es an
kreativen Moglichkeiten mangelt.

« Wer miteinander auf den Spielplatz kommt, bleibt zumeist beieinander.
Die begleitenden Mutter, Grossmutter, Grossvater und Vater sorgen dafir,
dass sich ihr Kind ,anstandig” benimmt und keine Konflikte beginnt. Dies
ist allerdings zumeist gar nicht notig, da die Kinder einander nicht ken-
nen, beginnen sie nur selten Konflikte. (8,11,16)

All dies bedeutet, dass die beachtlichen Bemuhungen der Eltern benachtei-
ligter Kinder weitgehend wirkungslos verpuffen. Es gibt keinen Ersatz fir
ein gutes Wohnumfeld. Nirgends kann man einem jlingeren Kind derart viel
Selbstandigkeit zumuten als in jenem wohnungsnahen Bereich, den das
Kind selbstandig erreichen und von dem aus es jederzeit wieder zu den be-
treuenden Erwachsenen zurlickkehren kann.

Die Inseln neu beleben

Die raumlich-strukturellen Bedingungen der Gesellschaft haben sich in den
letzten 100 Jahren grundlegend verandert. Die menschlichen Bedurfnisse
wurden in verschiedenartige Raume aufgeteilt. Hier wohnen und schlafen
wir, dort arbeiten wir, und an ganz andern Orten gehen wir einkaufen oder
vergnlgen wir uns. Die bekannte Verinselung hat dartiber hinaus zu einer
enormen Zunahme des Motorfahrzeugverkehrs gefiihrt.

Die heutige Situation ruft dringend nach gesamtgesellschaftlichen
Veranderungen. Diese brauchen viel Zeit und Energie. Parallel zu solchen
Bemuihungen missen wir nach Losungen suchen, die punktuell, rasch und
kostengiinstig zu wirksamen Verbesserungen fihren. Es mussen allerdings
Verbesserungen sein, die auch im Hinblick auf langerfristige Veranderungen
Sinn machen.

Gehen wir dazu an jenen Ort zurlick, wo der Mensch als Kind seine ersten
Schritte in die Umwelt macht. Es ist von grosster Bedeutung, rasch Wege
und Méglichkeiten zu finden, die den jlingern Kindern einen sinnvollen Weg
in die Welt 6ffnen. Gelingt uns dies, so schaffen wir zugleich wichtige
Voraussetzungen fir langfristige Veranderungen, die auf den Ideen,
Einstellungen und Fahigkeiten der Kinder von heute aufbauen werden.
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Wie dargestellt und mit Forschungsergebnissen untermauert, ist fur jlinge-
re Kinder das Wohnumfeld der Ort, an dem sie nicht nur in die Welt hinein-

wachsen, sondern im positiven Falle auch eine Umgebung vorfinden, in der
sie sich ihren individuellen Fahigkeiten entsprechend entwickeln kénnen.

In einem weitern, hier nur erwahnten Schritt mussten den wachsenden
Fahigkeiten der Kinder entsprechend, die verschiedenen Wohnumfelder
mit Fuss- und Fahrradwegen untereinander verknlpft werden. Das ein
Quartier liberspannende Netz solcher Wege ist zugleich auch jenes
Wegnetz, das die Kinder auf spannende und bereichernde Art —ohne
Begleitung durch Erwachsene —in den Kindergarten und in die Schule

fihrt. (7)

Wenn wir fiir eine im umfassenden Sinne gesunde Entwicklung der Kinder
in den ersten zehn Lebensjahren sorgen wollen, so missen wir die einzel-
nen Wohnumfelder —und im weitern die sie verbindenden Wege - ins
Zentrum unserer Bemihungen stellen (15). Diese je nach Situation vollig
unterschiedlich gearteten Raume —es konnen die Hausergruppen und
Vorgérten an einer Quartierstrasse, oder eine in sich geschlossene Uber-
bauung sein usw.—missen wir umgestalten und neu beleben. Eine solche
Belebung kann auf verschiedenen Ebenen erfolgen:

Ausgangspunkt ist die Neuregelung des motorisierten Verkehrs: Die Stras-
senraume in der Nahe von Wohnungen missen grundsatzlich als Be-
gegnungs- und Spielraum betrachtet und entsprechend gestaltet werden.
Dies bedingt nicht zwingend ein Fahrverbot, sondern eine Gestaltung des
Strassenraumes, die die Motorfahrzeuge zwingt, im Schritttempo zu ver-
kehren. Mit derartigen Massnahmen gewinnt man auch dort gentigend
Begegnungs- und Spielraum zuriick, wo bereits alles iberbaut ist und
Baullicken und andere Freiraume fehlen.Von besonderer Bedeutung ist da-
bei die Uberprifung der Zuganglichkeit. Es muss garantiert werden, dass
bereits jlingere Kinder aus den umliegenden Wohnungen auch tatsachlich
in die vorhandenen Freirdume gelangen konnen (Uberprifung der
Eingange, Art der Tiiren, Schlossmechanismen, Klingel, Gegensprech-
anlagen, Stiegenhauser als anregende Wege ins Freie usw.).

Als weitere Massnahme sollte sukzessive eine institutionelle Bereicherung
und Starkung des Wohnumfeldes ins Auge gefasst werden. Damit konnten
sichernde Massnahmen insbesondere im Strassenbereich und bei den
Eingdngen besser durchgesetzt und kontrolliert werden.

Ich denke dabei — nebst einer Neuorientierung des Berufs der Haus-
wartinnen und Hauswarte — vor allem an Bereiche, die das jlingere Kind
und die junge Familie betreffen und die eigentlich ins Wohnumfeld
gehoren. Zum Beispiel die verschiedenen Formen der Kleinkindbetreuung.
Das hiesse zum Beispiel: An die Stelle grosser Krippeneinrichtungen kénnte
ein professionell betreutes Netz von kleinen Kinderzentren treten, die auf
verschiedene Wohnungen in verschiedenen Wohnumfeldern verteilt
waren. Hier werden Kleinkinder aus der Umgebung betreut, die eine ganz-
tagige oder stundenweise Betreuung benétigen, daneben kénnen aber

In einem guten Wohnum
feld kénnen Kinder sich
entsprechend ihren indiv
duellen Fahigkeiten
entwickeln.

Die Strassenraume in der
N&dhe von Wohnungen

miissen grundsatzlich als

Begegnungs- und Spiel-
raum betrachtet werden.
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rum der sich dndernden
Bewohnerschaft
anzupassen.

auch alle andern Kinder, die in der nahern Umgebung wohnen, das Zentrum
besuchen.Je nach Bedarf und Ausbaustatus konnen dort auch Kindergar-
ten- und Schulkinder nach der Schule betreut werden(1s). (Alexander et al.
haben bereits in den 70er Jahren fiir die Anlage von Siedlungen derartige
Modelle aufgestellt.) (1)

Die Kleinkindbetreuung ist nur ein Beispiel, allerdings ein wichtiges, fir die
Rickkehr bestimmter offentlicher und privater Dienstleistungen ins
Wohnumfeld.

Von zentraler Bedeutung fir alle institutionellen Angebote im Wohnumfeld
ist ihre Beweglichkeit. Sie mussen fahig sein, das Aufgabenspektrum der
sich andernden Bewohnerschaft und sich den entsprechend wandelnden
Bedurfnissen anzupassen. Eine andere Moglichkeit bestlinde darin, dass
sich bestimmte Einrichtungen grundsatzlich als ,wandernde Institutionen”
zum Beispiel von einer Wohnung in eine andere betrachten wiirden. Wichtig
istin diesem Zusammenhang, dass nicht zuletzt dank derartiger Institu-
tionen das Gesprach zwischen den Anwohnerinnen und Anwohnern tat-
sachlich intensiviert wiirde. Von besonderer gesellschaftlicher Bedeutung
ist dabei der verstarkte Kontakt zwischen Muttern, die auswarts arbeiten
und Mittern, die die Hausarbeit und Kindererziehung zur Hauptaufgabe
gewahlt haben (15).

Erste Erfahrungen stimmen optimistisch

Manches am zuvor Gesagten mag utopisch klingen. Es sind jedoch Utopien
flr morgen und nicht fiir ibermorgen.

Die bisherigen Erfahrungen und bestimmte Ergebnisse unserer Unter-
suchungen stimmen zudem optimistisch. Dazu abschliessend einige Be-
merkungen.

Begegnungsstrassen

Im Anschluss an die Veréffentlichung der Forschungsergebnisse und ihrer
Verbreitung in den Medien enstand in der Stadt Bern unter dem Namen
,Begegnungsstrassen“ eine neue Bewegung. In der Zwischenzeit haben sich
ihrinsgesamt 22 Quartierstrassen angeschlossen. Ein Ubergreifendes
Netzwerk, das die ganze Region umfasst, ist im Aufbau.

Die Grundidee der Begegnungsstrasse ist einfach und einleuchtend.
Anwohner und Anwohnerinnen einer Quartierstrasse setzen sich dafir ein,
dass sie ihre“ Strasse zum Zweck der Begegnung und des Spiels immer wie-
der ,besetzen“ dirfen. Das heisst: Die Strasse wird von ihnen mébliert.
Tische und Stihle werden auf die Strasse gestellt, und die Kinder spielen
dort. Eingangs und Ende der Strasse werden Hinweistafeln aufgestellt. Die
Strasse wird dadurch fiir Motorfahrzeuge nicht véllig unterbunden, aber es
ist nicht moglich, schneller als im Schritttempo zu fahren. Da der adminis-
trative Aufwand sehr gering ist — ein Telefonanruf an die Verkehrspolizei am
Tage zuvor genlgt — kann je nach Bedarf eine solche Begegnungsstrasse
recht oft eingerichtet werden.
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Ein grosser Vorteil der Begegnungsstrasse liegt darin, dass die Initiative von
den Anwohnern ausgehen muss und sie Nachbarinnen und Nachbarn
iiberzeugen mussen. Das Ziel der Initiative geht jedoch weiter: Letztlich sol-
len damit die alten und Gberholten Verordnungen zur Errichtung von
Wohnstrassen unterwandert werden. Diese sind libertrieben und erfordern
jusserst teure Investitionen (z. B. Entfernung der alten Gehsteige usw.)
Dies hat dazu geflihrt, dass seit Jahren in der Schweiz keine Strassen mehr
in Wohnstrassen umgewandelt wurden.

Die Forschungsergebnisse gegen den Strich lesen

Liest man die vorgestellten Forschungsergebnisse ,,gegen den Strich“, so
zeigt sich, dass tberall, wo jiingere Kinder Wohnung, Haus und Garten un-
begleitet verlassen kénnen und in der ndhern Umgebung mit andern
Kindern spielen, auch ein intensives nachbarschaftliches Leben besteht.
Das Kinderspiel fihrt dazu, dass auch die Erwachsenen miteinander reden,
Feste veranstalten und Ausfllige organisieren. Auch die gegenseitige Hilfe
funktioniert: So haben in einem guten Wohnumfeld 67 Prozent der Eltern
drei oder mehr Nachbarinnen, die bei kurzfristiger Abwesenheit ihr fiinf-
jahrige Kind betreuen. Ist das Wohnumfeld hingegen schlecht, so sinkt der
Anteil auf 26 Prozent. Nur fiinf Prozent der Eltern haben in einem guten
Umfeld niemanden, der spontan als Betreuerin einspringt, in einem
unglnstigen Umfeld steigt der Anteil auf fast 40 Prozent. 88 Prozent der A-
Eltern sind zudem selber bereit, fremde Kinder zu hiiten, bei den B-Eltern
sind es noch 55 Prozent (12, 16).

Man kann daraus folgern, dass die von den Soziologen in den letzten Jahren
immer wieder totgesagte Nachbarschaft lebt. Sie lebt dort, wo das Wohn-
umfeld gut ist, und sie lebt vor allem unter jungen Familien (16).

In einem guten Umfeld fiihIt man sich zu Hause, und man bleibt auch zu
Hause. Die an Wochenenden gefahrenen Kilometer verminderten sich laut
unsern Ergebnissen von einem schlechten zu einem guten Wohnumfeld in
der Stadt wie auf dem Land (!) um die Halfte, namlich von 140 auf 70
Kilometer. Eine Verbesserung der Wohnumfelder fiihrt in diesem Sinne
auch zu einer Verbesserung der umweltlichen Situation (12).

Durch Verbesserungen im Wohnumfeld kénnen, davon bin ich Uiberzeugt,
wichtige Grundlagen des gesellschaftlichen Zusammenlebens erneuert
werden. Zudem sind es Verbesserungen, die wenig kosten. Es fragt sich,
worauf wir eigentlich noch warten.
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2.3 KINDER BRAUCHEN BEWEGUNGSFREIHEIT

Auswirkungen von mangelnden Freiriumen auf die kindliche
Entwicklung

Margarethe Tschannett

Noch nie hatten Kinder so viele Sachen zum Spielen, noch nie gab es so
viele Einrichtungen, die sich um ihre Freizeit, ihre musischen und
sportlichen Aktivitaten kimmerten, wie heute (Zimmer, 1993, S. 2). Nie
war die medizinische Versorgung und Betreuung von Kindern besser
gewahrleistet als heute, und dennoch ist die gesundheitliche Entwick-
lung unserer Kinder auf einem geradezu bedngstigendem Weg. Inmit-
ten unseres ,Wohlstandes” kdnnen sich Kinder nicht mehr kindgemag
entwickeln, werden ihnen so grundlegende Voraussetzungen wie attraktive
Freiraume, in denen sie ihr Bewegungs- und Spielbediirfnis ausleben kdn-
nen, vorenthalten.

Gesundheitszustand unserer Kinder

Unter Gesundheit ist in diesem Zusammenhang das korperliche, psychi-
sche, soziale und spirituelle Wohlbefinden eines Individuums aufgrund ei-
nes dynamischen Gleichgewichts zu verstehen (WHO, Ottawa Charta).
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1: Dieser Text ist eine Uberarbei-

tung eines Beitrages aus dem
Buch ,Pleinen in Rotterdam-Delfs-
haven*, KoseLicka, Lilli Licka 6/99
(Ubersetzung Lilli Licka)
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Auch ich hatte dort nicht die Kraft zu sagen:,Stéren Sie mein Kind nicht
beim Schreien, das ist das Bediirfnis meines Kindes, jetzt zu schreien, und
Sie sind der Storenfried und nicht mein Kind.“ Das sind in Wirklichkeit die
Antworten, die man geben sollte. In anderen Landern ist das kein Thema,
und die Leute lachen dartiber, wenn ein Kind zu brillen beginnt. Aber in
Osterreich wird das im 6ffentlichen Raum zu einem Problem.

Kurzbiographie Univ.-Prof. Dr. Ernst Berger

Facharzt fur Psychiatrie und Neurologie sowie Kinderneuropsychiatrie, Arzt
fuir psychotherapeutische, psychosoziale und psychosomatische Medizin,
Psychotherapeut.

1946 geb.in Wien,

1964 Matura (BRG Stubenbastei)

1970 Dr. med. univ.

1982 Univ.-Doz. fiir Neurologie und Psychiatrie des Kindes- u.Jugendalters

1990 Primarius am Neurologischen Krankenhaus Rosenhugel

Arbeits- und Forschungsgebiete:

Sozialmedizin, Sozialpsychiatrie (Kindes- und Jugendalter), Entwicklungs-
neurologie, Neurorehabilitation bei Kindern und Jugendlichen, Behin-
dertenpadagogik und -psychiatrie, mehr als 100 wissenschaftliche
Publikationen (davon fiinf Biicher).

2.6 BEISPIELE AUS ROTTERDAM!

Ria Aarnink

Vorwort

Freiraum ist in Stadten ein knappes Gut. Die Stadtbewohner sind
es gewohnt, die frische Luft in einem Park auf einer Griinflache
oder einem Platz zu genieRBen. Stadtisches Griin ist meistens nicht
gleichmaRig Uber die Stadt verteilt. Das ist in Rotterdam nicht anders.
Rotterdam-Delfshaven ist ein Gebiet, das mit wenigen Parks und Platzen
ausgestattet ist. Der Stadtteil besteht hauptsachlich aus Wohnbauten, die
zwischen 1880 und dem zweiten Weltkrieg fiir die schnell anwachsende
Zahl an Bewohnern gebaut wurden. Es wurden natdrlich da und dort kleine
Parks und Platzchen als Teil der stadtebaulichen Struktur vorgesehen. In den
DreiRigerjahren wurde der Einfluss von Licht und Luft auf die Gesundheit
sogar berlicksichtigt. Zu mehr als der maximalen Ausniitzung der Innen-
hofe und StraBen konnte das jedoch nicht fiihren; der vorhandene Raum
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wurde vor allem fiir Wohnungen benétigt. Wer konnte damals ahnen, dass
das Auto in spateren Jahren einen derart grol3en Teil des 6ffentlichen
Raumes in Anspruch nehmen wirde?

Nach dem Zweiten Weltkrieg hatte Rotterdam mit dem Wiederaufbau alle
Hande voll zu tun. Die Sicherung des 6ffentlichen Raumes war nicht vorran-
gig. AuRerdem nahm der Verkehrsdruck zu, sodass Kinder kaum noch auf
der Stralse spielen konnten. Zudem hatten die Menschen mehr Freizeit, wo-
durch der Freiraum andere Funktionen libernahm. Zur Zeit der
Stadterneuerung setzte sich die Erkenntnis durch, dass in den diisteren
Vierteln ein eklatanter Mangel an Griin und Erholungsmoglichkeiten be-
stand. So wurden im Rahmen der Stadterneuerung nicht nur Wohnungen
renoviert, sondern auch an vielen Orten neue Platze geschaffen oder alte
vergrolert.

Die Ausgangssituation vor diesen Renovierungen war denkbar schlecht: zu

hohe Bebauungsdichte, schlechter Zustand der Wohnungen, schlechte

Wohnungsgrundrisse und eine unzureichende Fundierung der

Wohnhauser, die zu Absenkungen fiihrte. Daher wurden umfassende Plane In Rotterdam-Delfshaven
fiir die Renovierung erstellt: In Widmungsplanen wurde festgelegt, wo wurden umfassende Reno-
neue Platze zu schaffen seien. Die Zeitspanne von der Planung bis zur vierungsplane erstellt.
Realisierung umfasste in vielen Fallen allerdings bis zu zehn Jahren. Einfach

nur einen Platz anzulegen, stellte sich mit der Zeit als unzureichend heraus,

um die BedUlrfnisse der PlatzbenUtzer zu befriedigen. Der hohere

Nutzungsdruck und die geanderten Auffassungen lber Funktion und

Gestalt flhrten zu einer neuerlichen Beschaftigung mit den Freiraumen.

Die ,Pflege” wurde entwickelt; von da an wurden schon in einem friihen

Stadium Verhandlungen gefilihrt. So kdnnen die Planer nun die Nutzungs-

anforderungen und Unterhaltskosten mit berlicksichtigen. Gleichzeitig

macht das auch eine langfristige Pflegeplanung moglich.

In Delfshaven gibt es ungefahr achtzig Stadtplatze, Nachbarschaftsplatze,

Verkehrsplatze, Griinflachen, Parks und Spielplatze. Ein groRer Teil davon ist

in letzter Zeit entstanden oder erneut behandelt worden. Wir unterschei-

den in der Planung vier Arten von Platzen: Verkehrsplatze, Stadtplatze, stra-

tegische Platze und Nachbarschaftsplatze. Auf Verkehrsplatzen wird die

Funktion und Gestaltung eindeutig vom Verkehr dominiert. Stadtplatze

sind groBere Platze, deren Funktion lber die Nachbarschaft hinausreicht.

Die Gestaltung wird in erster Linie durch die dem Platz zugedachte

Funktion bestimmt, sie erflllt aber auch Reprasentationszwecke.

Strategische Platze sind kleine Platze entlang der Hauptstrukturen, deren

Funktion vor allem reprasentativ ist. Bei den Nachbarschaftsplatzen wird Die Stadtplanung in
Funktion und Einrichtung durch die Bedlirfnisse der Bewohnerinnen und Rotterdam unterscheidet
Bewohner bestimmt. Die Entwiirfe legen auf eine gute Grundstruktur VierArte"I‘_’?" Plétzen:
Wert, deren Inhalte auf sich andernde Bedirfnisse abgestimmt werden MREKERIS platas: SRR,

B strategische Platze und
konnen. Die Platze sollen so zentral wie moglich im Viertel liegen. Nachbarschaftsplitze.

Schelfplein

Dieser Platz liegt mitten im Essenburgviertel, im Neuen Westen, zwischen
einer Schule und einer Wohnanlage fiir dltere Menschen. Vor der
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Der Entwurf geht bewusst

darauf ein, dass an dem

Platz Wohnungen fiir Altere
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gebaut wurden.

Stadterneuerung, war ein Teil des Platzes noch bebaut. Das Viertel besitzt
den ,Luxus“von verschiedenen Freiraumen: einen Spielplatz, zwei
Ballspielpldtze und ein Basketballfeld sowie einen Schulplatz. Das machte
es moglich, dem ausdriicklichen Wunsch der Bewohner und
Bewohnerinnen, einen ruhigen und griinen Platz anzulegen, nachzukom-
men.

Grline Platze strahlen eine natiirliche Ruhe aus. Sie sind jedoch vor allem in
der Stadt nicht immer einfach umzusetzen. Straucher schranken die
Sichtverbindungen ein, und dies kann zu einem Gefiihl von Unsicherheit
fuhren. Es ist auch nicht leicht, derart bewachsene Flachen sauber zu hal-
ten. Eine Kombination von Rasen und Baumen ist oft eine brauchbare
Alternative. Gras ist allerdings empfindlich. Auf dem Schelfplein liegen die
beiden Rasenflichen zum Schutz 45 Zentimeter hoher als die Wege. Die
Betonrinder dienen gleichzeitig als Sitzgelegenheit. Ein mit rotem Klinker
ausgefiihrter Weg zwischen den beiden Rasenflachen ist die zentrale Achse
des Entwurfes, der auf die symmetrischen und asymmetrischen Elemente
des Schulgeb3udes an der Westseite und des Neubaus an der Ostseite des
Platzes aufgebaut ist. Alle Oberflachen sind aus rotem Klinker.

An die Fassade des Neubaus schlieRt eine Pufferzone an, die mit niedrien
Strauchern bepflanzt ist. Davor wurden Rosen in ein Beet gepflanzt, das von
einem 8o Zentimeter hohen Zaun umgeben ist. Die Rosen bilden den
schmiickenden Hintergrund zu einem rechteckigen Sitzplatz, der mit ver-
schraubten Banken ausgestattet ist.

Der Entwurf geht bewusst darauf ein, dass an dem Platz Wohnungen fiir Al-
tere gebaut wurden. Der Raum fiir Spielgerate ist deshalb nicht zentral, son-
dern vielmehr an den Randern angeordnet. An diesen Randern stehen
Reihen von starken Linden, wodurch der griine Platz sofort einen ,,erwachse-
nen“ Eindruck macht. An der Siidseite ist eine Doppelreihe von Linden ge-
setzt worden, die gentigend Platz fiir Spielgerate freildsst, so sich diese als
notwendig herausstellen.

Van Duylplein

Einer der Stadterneuerungseingriffe im Viertel Tussendijken war der Ersatz
zweier Schulgebaude und die Neugestaltung des dazugehorigen Platzes.
Der neue Platz an der Van Duylstraat musste als Schulhof und Stadtteilplatz
eine Doppelfunktion tbernehmen. Obwohl der frithere Platz auch nach den
Schulzeiten fir die Jugend zugéanglich war, war er nicht sehr einladend.
Seine Einrichtung war abgenutzt, und er lag ziemlich versteckt zwischen
den zwei Schulgebauden.

Rotterdam ist auf weichem Grund gebaut. Die einzige Art, um das Absenken
der Platze zu verhindern, ist, sie zu fundamentieren. Das ist eine teuere
Angelegenheit und passiert vor allem im AuRenraum selten. Das Fehlen von
Fundamenten bedeutet jedoch hohere Unterhaltskosten. Beim neuen
Entwurf konnten praktischerweise die Fundamente der alten Schule fur die
Mauern und fur ein Podium verwendet werden. Das Mauerchen des alten
Platzes konnte teilweise erhalten werden. Dadurch wurden nicht nur
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Abbruchkosten gespart, der neue Platz bekam auch eine bessere Halt-
barkeit.

Der Platz besteht aus verschiedenen, rot ausgefiihrten Flachen. Direkt an
die Schule, ein dreieckiges Gebaude an der Nordspitze des dreieckigen
Platzes, wurde ein Spielplatz fiir die unteren Schulstufen eingerichtet. Ein
niederer Zaun schitzt die jungen Schiiler vor dem wilden und enthusiasti-
schen Spiel der alteren Kinder. Am Stidost-Eck des Platzes, auf dem
Fundament der alten Schule, wurde ein Podium gebaut. Eine Struktur aus
Lichtmasten, Stangen und Leitungen verschonert und begrenzt sowohl das
Podium als auch den Platz und dient bei Festen als Blihne. Die grof3te
Flache wurde fur die etwas alteren Jugendlichen einige Zeit nach der
Fertigstellung mit Bodenmarkierungen und Spielgeraten fir Sportzwecke
ausgestattet. Auffallend auf diesem Teil des Platzes ist die Moblierung
beim Schulgebaude: eine lange Reihe mit Tischen und Banken.

Grol3e bestehende Platanen an der Westseite und am nordlichen Spitz und
neu gepflanzte blihende Baume an den anderen beiden Seiten bilden ei-
nen grinen Kranz um den Platz.

Taanderplein

Der Taanderplein liegt im Viertel Spangen-Bovendijks, zwischen ordentli-
chen und renovierten Wohnstrassen. Vor der Stadterneuerung bestand der
westliche Teil des Platzes aus Wohnbebauung. Nach dem Abbruch wurde
nicht wieder bebaut, um so den Freiraum vergroBern und zusatzliches Grin
(Baume) anpflanzen zu kdnnen. An den heutigen Platz grenzen ein
Nachbarschaftshaus und eine Volksschule. Der Platz hat eine Doppel-

funktion.
In Delfshaven werden Schulplatze angestrebt, die 6ffentlich zuganglich In Delfshaven werden Schul-
sind und von allen benitzt werden kénnen. Der knappe Freiraum muss so platze angestrebt, die

viel Bedlrfnisse wie moglich abdecken. offentlich zugénglich sind.
Die starken Elemente des alten Teils des Platzes, die schonen Baume, wur-
denin den neuen Entwurf ibernommen. Dadurch blieb ein Stiick der alten
vertrauten Atmosphare erhalten. Zwischen den Baumen sind auf einer
gelblichen Oberflache aus wassergebundener Decke Spielflachen und
Spielgerate fir die Kleinsten und Sitzgelegenheiten fiir die beaufsichtigen-
den und zusehenden Vater und Mutter platziert. Um die Kinder zu schit-
zen, ist dieser Ostliche Teil des Platzes von einem einen Meter hohen Zaun
umgeben.

Der neue westliche Teil des Platzes kontrastiert in allen Merkmalen scharf
mit dem alten Teil: in Farbe, Pflanzart der Baume (Spalierschirme) und
Nutzungsmoglichkeiten. Er ist fiir den Gebrauch durch Kinder von sechs bis
achtzehn entworfen. Das Spielfeld liegt tiefer und ist mit roten und weillen
Platten belegt. Es bietet die Moglichkeit zum Rollschuhlaufen, Fahr-
radfahren und Ballspielen. Die Rander bestehen aus Stufen, die als Tribine
benltzt werden konnen und als Ballfanger dienen. Um das Spielfeld wurde
ein Carré aus Platanen (als Spalierbaume) gesetzt, die eine Hecke auf
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Pfeilern bilden. Dazwischen stehen einige Banke.

Serumpark

An der Professor Poelslaan in Oud-Mathenese befand sich jahrzehntelang
die Reichsserumseinrichtung. Zur Zeit der Stadterneuerung wurden an das
leerstehende Gebdude zwei Seitenfliigel angebaut. Das gesamte Gebaude
wurde zum Wohnhaus fur Altere gewidmet. 1985 wurde an der Riickseite
des Gebaudes eine royale Griinflache angelegt: der Serumpark. Der
Serumpark zeichnet sich durch einen gartenartigen Charakter und eine ru-
hige Lage aus. Seine besondere Qualitdt liegt darin, dass es dort fiir jeden
und jede einen passenden Flecken gibt — von Jung bis Alt, vom Sportler bis
zum Ruhesuchenden.

Trotz seiner GroRe macht der Serumpark einen abgeschlossenen Eindruck
und ist nur von der Poolsestraat aus sichtbar. An beiden kurzen Seiten ver-
hindern Strauchpflanzungen den Einblick. Den, der nichts ahnend den Park
iiber einen Zugangsweg betritt, erwartet eine angenehme ,griine Uberra-
schung”. Obwohl die Griinflache nicht perfekt symmetrisch angeordnet ist,
hat sie doch eine klassische Struktur. Das stilvolle alte Hauptgebaude der
Serumseinrichtung und der neue Park harmonieren dadurch ausgezeichnet
miteinander.

Zwischen dem Wohngebaude und den benutzbaren Raumen des Parks wur-
den Beete angelegt. Sie sind von einem Zierzaun eingefasst und fungieren
als Pufferzone. An den Randern des Parks befinden sich Spielflachen fur klei-
ne Kinder, diverse Kompositionen mit Banken — unter schonen alten Bau-
men, unter einer groen Pergola —und ein Raum flr groRere Kinder.

Ein kleiner Platz springt ins Auge, der nur aus einer Sandoberflache besteht,
mit einigen Banken ausgestattet und von einem franzdsischen Zaun umge-
ben ist. Unter Tags ist er fiir Mitter und Vater mit Kleinkindern geeignet
und abends kdnnen altere Menschen sich setzen oder Boccia spielen.

In der Mitte des Serumparks ist ein vertieftes Fullballfeld angelegt worden.
Die Stlitzmauern aus Beton an den Langsseiten dienen als Ballfanger und
Sitzelement. Das liberdachte Podium am Rand des Rasenfelds regt zu ver-
schiedensten Formen der Beniitzung an. Der Park ist von einem klassischen
Zaun umgeben. Das Quarantanegebaude vom Tiergarten Blijdorp ist nach
der Ubersiedlung der Serumseinrichtung geblieben und in den Rand des
Parks integriert worden. Eine angebaute Voliere gibt dem Serumpark seine
eigene Fauna.

Tidemanplein

Beim Ersatz der alten und schlechten Wohnhduser durch Neubauten wurde
im Neuen Westen an der Stelle eines friiheren Baublocks dieser
Stadtteilplatz angelegt. Es ist der einzige Platz im Viertel, und er wird sehr
intensiv genutzt. Das Nachbarschaftszentrum liegt an der Ostseite und
braucht Platz vor dem Eingang. Die Volksschule an der Stidseite hat keinen
eigenen Schulhof und ist auf diesen 6ffentlichen Raum angewiesen. Die
Jugend aller Altersstufen findet hier einen Platz fiir Sport und Spiel.
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Die Fassaden der Neubauten am Platz sind in verschiedenen Farben gehal-
ten. Dies fuhrte zur Entscheidung, bei der Gestaltung des Platzes keine zu-
satzlichen Farben zu verwenden. Auf dem Platz kommen nur die Farben
Grau, Weiss und Schwarz und die natlirlichen Farben der verwendeten
Materialien —Holz und Metall = vor. Um die relativ strenge Atmosphare, die
dadurch entsteht, zu kompensieren, wurde nach sorgfaltiger Uberlegung
die Baumart Robinia pseudacacia gewahlt. Diese Baumart weist eine auf-
fallig gezeichnete Rinde und einen bizarren Wuchs auf und bildet eine lich-
te leichte Krone.

Die Auswirkungen intensiver Benutzung eines Parks sind nicht vorherseh-
bar. Bei einem Platz der noch ,verletzlich“ ist — zum Beispiel durch die Neu-
pflanzung junger Baume — erfordert das kurz nach der Fertigstellung zu-
satzliches Geld fur die Pflege. Am Tidemansplein wurden die Baumstamme
schon bald abgeschalt, daher erhielten alle Baume kurze Zeit spater
Baumschutzgitter .

Der Entwurf ist dreigeteilt, wodurch verschiedene Gruppen zugleich Platz
finden. Ein Asphaltquadrat als Spielfeld eignet sich zum Ballspielen und fiir
Radsportarten und wird vom Eingangsbereich des Nachbarschafts-
zentrums durch ein erhdhtes Podium getrennt. Das Podium dient als Puffer
und ist gleichermalien zum Sitzen und Spielen oder flir Veranstaltungen
geeignet. Der Boden des Podiums wurde von einem Kiinstler entworfen.
Am breiten Rand rund um den Platz sind Baume, Banke und Spielgerate un-
tergebracht. Ein Zaun von einem Meter Hohe schirmt den Platz von den
umliegenden StralRen ab. Das Gefalle der Stral3e, von Stidost nach
Nordwest, wurde aufgefangen, indem der Platz erhéht wurde.

Borghpark

An der Stelle eines ehemaligen Bau-
blocks in Middeland wurde 1996 der
Borghpark angelegt. In dem kinder- :
reichen Viertel gibt es Bedarf an e ] =48 ‘ bl L) ]
Spielmoglichkeiten und Griin.Um auf juissleaes o N i
der relativ kleinen zur Verfligung ste- o ™
henden Flache eine Parkillusion zu
schaffen, war ein kreativer und gut
durchdachter Entwurf erforderlich.
Der Parkgedanke wurde betont, in-
dem die Grundflache erhoht wurde,
um Probleme mit dem Grundwasser
zu vermeiden.

: . : ; S Der Borghpark wurde an
Der Borghpark ist entlang der beiden Diagonalen komponiert. Die eine der Stelle eines ehemaligen

wird von einem schmalen FuRweg gebildet, die andere durch den breiten Baublocks angelegt.
Hauptraum des Parks. Zwei bildbestimmende Spielelemente in diesem

Hauptraum sind Miniaturen von typischen Parkelementen: eine Briicke

(Uber eine Sandkiste) und ein Turm (cirka 8,5 Meter hoch mit einer

Rutschbahn). Das ,Parkgefiihl” wird dadurch verstarkt, und die Kinder kén-

nen herumtollen, ohne dass das Bild eines typischen Spielplatzes entsteht.
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Die sorgfaltige Pflanzenwahl unterstutzt die Park-
illusion. In den vier Grasflachen sind lose Baumgruppen
gesetzt, die mit der Baumreihe an der Westseite in
Kontrast stehen. Die Baume sind nach ihrer Blitezeit
und Herbstfarbung ausgewahlt. Die Zwiebelblumen im
Gras, das ganzjahrig griin ist, treiben aus, wenn das ,,r”
noch im Monatsnamen enthalten ist.

Ein kleiner Park ist empfindlich und verlangt besonde-
ren Schutz. Deshalb ist er von einem abschlieBbaren
e Zaun umgeben. Nicht nur wegen der Pflege und der
Sicherheit, sondern auch um die Gehrichtung zu steuern, damit die
Grinflachen erhalten bleiben.

Um Jugendlichen einen Raum zu geben, wenn der Park versperrt ist, wurde
an der Sudseite (Schietbaanlaan) ein griin asphaltiertes Sportfeld eingerich-
tet. An der Nordseite wird der griine Mittelstreifen der Schermlaan von ei-
nem Platz mit Spieleinrichtungen unterbrochen. Die beiden Stralen mit
ihren Baumreihen sind so Teil des Parkes geworden und verbinden ihn phy-
sisch und visuell mit dem umliegenden Gebiet.

Spangen-Oost

Der mittlerweile zum Teil abgerissene Ostliche Streifen des Viertels
Spangen, das Busken Huetgebied, war durch schmale Strallen, eine sehr ho-
he Dichte (180 Wohnungen pro Hektar) und wenige, noch dazu schlecht
funktionierende Freirdaume gekennzeichnet. Die Renovierung der Woh-
nungen allein war nicht ausreichend, um den stadtebaulichen Problemen
zu begegnen. Darum entschied man sich fiir einen neuen Entwurf fir das
Wohnviertel, wobei durch eine integrale Herangehensweise die stadtebauli-
che Struktur, die Freiraume und die Gebaude besser aufeinander abge-
stimmt wurden.

Die Methode von Spangen-Oost (wie auch der Mathenesserplein und das
Stadtstimmerproject) bot eine einzigartige Chance der Zusammenarbeit.
Architekten wurden fiir den stadtebaulichen Entwurf herangezogen und
die Freiraumgestalter waren nicht langer nur die Verwalter der Restflachen.
Nach einer heftigen aber offen gefiihrten Diskussion wurde mit den
Betroffenen gemeinsam ein Forderungskatalog fiir das ganze Gebiet er-
stellt. Auf diese Art wurde die Basis fur die Kontinuitat eines jahrelangen
Stadterneuerungsprozesses gelegt.

Die Wohnungsdichte nahm stark ab, bis auf 100 Wohnungen pro Hektar,
und die Wohnumgebung wurde durch neue Elemente erganzt. So wurde die
Spangensekade entlang der Delfshavense Schie teilweise verbreitert und
als Griinstreifen gestaltet. Damit ist dieser Kai (=kade) eine Fortsetzung des
griinen Van-Nelle-Gebietes und steht im Kontrast zur urbanen
Albrechtskade an der gegentliberliegenden Seite des Wassers. Eine andere
wichtige Erganzung ist der neue De Genestplein, der zusammen mit dem
bestehenden Staringplein einen grossen Freiraum an der Nicolaas
Beetstraat bildet. Das Profil dieser StraRRe, der Grenze zwischen Alt- und
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Neubau, wird auf vierzig Meter verbreitert. Die Stral3e hat einen schonen
Baumbestand, die zukiinftigen geschlossenen Baublocke bekommen
groRziigige Innenhofe, die teilweise flir Kinderkrippen oder andere
Kinderbetreuungseinrichtungen genutzt werden kénnen. Dadurch werden
fir die Allerkleinsten sichere und geschiitzte Spielflachen geschaffen.
AuRer den Garten der Wohnungen bleibt noch ausreichend Platz fir ge-
meinschaftliche Grinflachen. Der Schulhof bei der neuen Volksschule wird
so gestaltet, dass er auBerhalb der Schulzeiten zum offentlich benutzbaren
Platz wird.

Der neue StralRenplan bewirkt, dass Spangen viel deutlicher mit der Schie
und ihren zum Bummeln und Erholen eingerichteten griinen Ufern verbun-
denist. Der griine Charakter von Spangen-Oost wird durch Vorgadrten und /
oder Strallenbdume in den zukiinftigen Stral3en vervollstandigt.

Ergdnzendes Interview mit Ria Aarnink

PlanSinn: Kénnten Sie beschreiben, wie an den einzelnen Orten die Ent-
scheidungsprozesse abgelaufen sind?

Aarnink: Es gibt in Rotterdam einen allgemeinen Modus bei Freiraum-
planungen. Auf Basis von Mitbestimmung wird ein Anforderungs-
programm erstellt. Dieses Dokument wird von politischer Seite beschlos-
sen.In der darauf folgenden Phase wird mit einem Team aus
verantwortlichen Beamten ein vorlaufiger Entwurf erstellt. Herrscht
Einigkeit Gber den Plan, so wird er 6ffentlich prasentiert. Die Reaktionen
werden in den definitiven Entwurf eingearbeitet oder begriindet aulRer
Acht gelassen. Der Entwurf wird durch politischen Beschluss definitiv. Beim
Erstellen von Freiraumplanen wird auf das Fachwissen der Mitglieder des
Planungsteams zuriickgegriffen. Neben Technikern und Budgetverant-

. . . .. . . . . N »,Das Amt fiir Sport und
wortlichen sind auch ein Polizist und ein Sozialarbeiter, die beide im betrof- Freizeit berit das Pla-
fenen Viertel tatig sind, sowie ein Vertreter des Amtes fir Sport und nungsteam auf der Grund-
Freizeit im Team. Dieses Amt berat das Planungsteam auf der Grundlage ei-  lage eigener Forschung und

gener Forschung und Erfahrungen unter anderem zum Thema der Erfahrungen urer.ar-
derem zum Thema der

Spielbedirfnisse von Kindern und Jugendlichen. Sie beteiligen sich auchan  gpieipediirfnisse von
Lésungen fiir die soziale Betreuung und deren Organisation. Kindern und Jugendlichen.

PlanSinn: Glauben Sie, dass es aufgrund dieses Planungsprozesses, bei dem ja
die Blirgerinnen und Biirger einbezogen werden, im Endeffekt auf den Platzen
zu weniger Konflikten, zum Beispiel zwischen Kindern und dlteren Menschen
kommt?

Aarnink: Im Prinzip ja, aber nicht alle Konflikte konnen durch einen guten
Entwurf gelost werden. Viele Konflikte miissen durch eine geeignete
Betreuung vor Ort gelost werden.

PlanSinn: Sie beschreiben zu den ausgewdhlten Orten die Absichten der
Planung. Kénnten Sie uns auch berichten, ob es an den von Ihnen beschriebe-
nen Orten zu Konflikten in Bezug auf das Kinderspiel kommt?

Seite 73



mehr platzl — Auswirkungen von Freiraummangel auf Kinder und Jugendliche

 Beratung von Initiativgruppen.

« Zwischennutzung/Mehrfachnutzung als ein Teil der Umsetzung, zum Teil
verpflichtend einfihren.

+ Handlungsprioritdten fiir einzelne Viertel der Stadt: Dies erzeugt eine po-
sitive Konkurrenz.

4.EXPERTINNENARTIKEL JUGEND UND FREIRAUM

Auch die Teilnehmerinnen an der Expertinnenklausur zum Thema Jugend
wurden eingeladen, vorab einen Artikel zum Thema ,Auswirkungen von
Freiraummangel auf Jugendliche” zu verfassen. Zum Teil wurden die Bei-
trage durch Interviews mit den Forscherinnen ersetzt bzw. erganzt.
Nachfolgend ist eine Zusammenstellung der eingelangten Beitrage zum
Thema Jugend zu finden. Zwei der Teilnehmerinnen der Jugendklausur —
Dagmar Grimm-Pretner, Landschaftplanerin und Michael Emmenegger,
Geograph —, die sich aufgrund ihrer Fachgebietes weniger flir die Aus-
wirkungen des Mangels an Freiraum als fur die planerische Umsetzung zu-
standig fuhlten, GberlieRen uns vor der Klausur einen bereits veréffentlich-
ten Artikel und verfalten gemeinsam nach der ,Jugend-Klausur® einen
Artikel,in dem es um planerische Vorschlage zum Thema geht.

4.1VON DER GEGENSTANDLICHEN ZUR SYMBOLISCHEN ANEIGNUNG?

Interpretationen zum Verhiltnis von Stadtentwicklung,
Jugendkulturen und Freirdumen

Ulrich Deinet und Richard Krisch

Vorbemerkung: Die Autoren Richard Krisch und Ulrich Deinet kom-
men beide aus der Kinder- und Jugendarbeit und leiten ihre
Einschatzungen ab aus den Erfahrungen als ehemalige Praktiker in
der direkten Arbeit mit Jugendlichen und als Fachberater, Fortbildner,
Referenten und Autoren in diesem Feld.

Raum als Orientierungszusammenhang von Jugend(en)

Die Frage nach der Bedeutung und den notwendigen Qualitaten von Frei-
raumen fur Kinder und Jugendliche Idsst vor dem Hintergrund gesellschaft-
licher Veranderungen der Lebensphasen von Kindheit und Jugend immer
weniger allgemeine Deutungen und Auflistungen von sozialraumlichen
Notwendigkeiten zu.

Der mit dem Begriff der Individualisierung verbundene Wandel der Gesell-
schaft bewirkt zentrale Veranderungen der Sozialisationszusammenhange
Heranwachsender und flihrt zu einer Pluralisierung der Lebensverldufe von
Kindheit und Jugend. Gemeint ist hier, dass gesellschaftliche Struktur-
veranderungen wie die Aufldsung von stabilen Familien-, Verwandtschafts-
und Nachbarschaftsverhaltnissen, die Verlangerung der Schulzeiten, das
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Der Wandel der
Gesellschaft fiihrt zu einer
Pluralisierung der
Lebensverlaufe von
Kindheit und Jugend.

Die subjektive Wahrneh-
mung von Jugendlichen
unterscheidet sich sehr
stark vom institutionen-
und rollenorientierten
Blickwinkel von Erwach-
senen.
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Bruchigwerden klarer schulischer und beruflicher Perspektiven, der Einfluss
von Medien und Konsum zu einer Aufweichung von stabilen Wert- und
Orientierungssystemen, aber auch Sozialformen und -bindungen fiihren. Die
Lebensphase Jugend entstandardisiert sich und fihrt zu differenzierten
Lebensformen und -stilen Jugendlicher, die als eigenstandige Jugendszenen
- mit gemeinsamen Anknlpfungspunkten aber auch klaren Abgrenzungen —
kaum einheitliche, sondern entsprechend ausdifferenzierte (Aneignungs-)
Bedirfnisse an Freiraumen hervorbringen.

Die sozialraumlichen Zusammenhange, in denen sich Jugendliche treffen,
erhalten vor dem Hintergrund der Pluralisierung von Jugend(en) eine ganz
wesentliche Bedeutung als Orientierungsraum und Raum fir die Entwick-
lung ihrer Identitat. Hier fihrt gerade die Auflésung tradierter Normen, die
Freisetzung von Jugendlichen aus klar beschriebenen Lebensverldufen zu
einem Bedeutungsverlust von Institutionen, Rollen und Normen und bewirkt,
dass Jugendliche vermehrt auf sozialraumliche Orientierungen angewiesen
sind. Das heil3t aber nicht, dass Jugendliche — verglichen mit friher — nun
vermehrt auf der Stralle anzutreffen sind, sondern, dass offentliche Raume,
Treffraume flir Jugendliche und Orte der Cliquenbegegnung eine viel groRere
Bedeutung fir die Entwicklung der Identitat von Heranwachsenden bekom-
men.

Raume werden hier aber nicht als architektonische Hiilse, sondern als sozia-
le Raume gesehen, die durch die handelnden Personen mit Bedeutungen
versehen und definiert werden. So wird beispielsweise ein U-Bahn-Abgang,
der ja Menschen auf dem schnellsten Wege zu einem 6ffentlichen Verkehrs-
mittel fihren soll, durch die regelmallige Anwesenheit einer Jugendclique
zu einem Treffpunkt umdefiniert und erhalt so eine ganz andere Nutzungs-
funktion.

Wesentlich erscheint hier,den engen Zusammenhang zwischen Heran-
wachsenden und den Raumen - 6ffentlichen, privaten, kommerziellen,
padagogischen etc.—in denen sie aufwachsen, zu sehen. Hier gilt es auch,
Verstandnis daflir zu entwickeln, wie die Lebenswelten Jugendlicher in en-
gem Bezug zu ihrem konkreten Stadtteil, zu ihren Treffpunkten, Orten und
Institutionen gepragt werden und welche Sinnzusammenhange, Freirdume
oder auch Barrieren Jugendliche in ihren Gesellungsraumen erkennen.

Damit riickt die Interpretation der Qualitat von Raumen aus der lebenswelt-
lichen Sicht von Jugendlichen in den Vordergrund. Die subjektive Wahr-
nehmung von Jugendlichen unterscheidet sich sehr stark vom institutio-
nen- und rollenorientierten Blickwinkel von Erwachsenen und mitunter
auch von einer architektonischen und stadtplanerischen Betrachtungs-
weise durch Fachleute.

Das Lebensweltkonzept erschlieBt Zugéange

Der Begriff Lebenswelt deutet auf einen zentralen Ansatz der verstehenden
Soziologie hin (Hussel, Schiitz). Wichtiger Ausgangspunkt dieser Betrach-
tung ist die Erkenntnis, dass einzelne Individuen, aber auch bestimmte
Gruppierungen oder Altersgruppen ihre Lebenswelt mit spezifischen
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Deutungen versehen, welche die Sinnbezlige ihres Handelns bestimmen.

Lebenswelten sind deshalb nicht mit Sozialraumen gleichzusetzen, son-

dern die Lebenswelten einzelner Individuen und spezifischer Zielgruppen Lebenswelten sind nicht
sind nur zum Teil mit dem jeweiligen Sozialraum deckungsgleich. ident mit Sozialrdumen.

So wird sich die Lebenswelt eines 14-jahrigen tlirkischen Mddchens im

15. Bezirk in Wien von der Lebenswelt eines gleichaltrigen Osterreichischen
Madchens im 22. Bezirk vollstandig in Bezug auf Kontakte, familidre Be-
dingungen, das Vorhandensein eines eigenen Zimmers, Medienzugange
usw. unterscheiden. Auch die sozialraumliche Struktur der Altbausiedlun-
gen in Gurtelnahe differenziert sich ganz wesentlich von den Plattenbau-
siedlungen nordlich der Donau und fiihrt zu ganzlich unterschiedlichen
Aneignungsformen und Moglichkeiten.

Die zur Analyse der Situation Jugendlicher notwendige Rekonstruktion von
Lebenswelten muss folgende Dimensionen beachten:

« Strukturbezogene Dimensionen gehen aus von harten Bedingungen, also
den stofflichen Strukturen der Lebenswelt und deren Auswirkungen auf
Aneignungsprozesse, etwa der Einschrankung des Handlungsraumes von
Kindern und Jugendlichen in der Gro3stadt.

+ Subjektbezogene Dimensionen sind dagegen Bedingungen, die sich auf
das Individuum beziehen, wie Alter und Geschlecht. Dartber hinaus sind
noch eine ganze Reihe weiterer Faktoren von Bedeutung, die das Aneig-
nungsverhalten von Kindern und Jugendlichen beeinflussen. Besonders
zu nennen sind familidare Bedingungen.

Das Aneignungsverhalten von Kindern und Jugendlichen wird auch durch

das Vorhandensein oder Fehlen von Riickzugsméglichkeiten wie einem ei-

genen Zimmer beeinflu3t. Der familidre Hintergrund korrespondiert auch

mit einer Typisierung von Jugendlichen in Hinblick auf ihre Raum- Das Aneignungsverhalten

aneignung: So entspricht der Typus des ,,DraufRen-Jugendlichen“ einem von Kindern und Jugendli-

subkulturell orientierten, wéahrend der ,,Drinnen-Jugendliche” als typisch £iem e auch durch das
il . : : : — < .. Vorhandensein oder Fehlen

familienorientiert beschrieben wird. Familidre Unterstiitzung und Riick- von Riickzugsmaglich-

zugsmoglichkeiten sind ein entscheidender Faktor fiir die Nutzung 6ffentli-  keiten beeinflusst.

cher Raume oder die Cliquenorientierung von Jugendlichen.

In einer Lebensweltanalyse werden sich verschiedene Dimensionen Uberla-
gern, insbesondere familiare Rahmenbedingungen, geschlechtsspezifische
Raumorientierung und Cliquenorientierung. Die Schlagworte von der Ver-
hauslichung oder Verinselung von Kindheit und Jugend konkretisieren sich
erst unter Einbeziehung und Uberlagerung der unterschiedlichen struktur-
und subjektbezogenen Bedingungen.

Eine weitere subjektbezogene Dimension ist die Zugehorigkeit zu einer
Ethnie. Es wiirde den Rahmen dieses Beitrags sprengen, auf die spezifi-
schen Bedingungen und Auswirkungen des subjektiven Faktors Ethnie ein-
zugehen. In der offenen Kinder- und Jugendarbeit ist dies allerdings ein
sehr wichtiger Faktor, der das Aneignungsverhalten innerhalb und auRer-
halb von Einrichtungen mitbestimmt. In der Fachliteratur wurde dieser
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Bei

tiirkischen ménnlichen
Jugendlichen ist eine

ungleich hohere raumliche
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Mobilitdt von Jugend-
cliquen zu beobachten.

Aspekt bisher eher vernachlassigt.

Bei tirkischen mannlichen Jugendlichen ist beispielsweise eine ungleich
hohere raumliche Mobilitit von Jugendcliquen zu beobachten. Uber den
Stadtteil oder den Bezirk hinaus werden verschiedenste Orte, die Uber einen
hohen Gebrauchswert (z. B. Discos, Jugendzentren etc.) verfliigen, aufge-
sucht. Diese verschiedenen ,Inseln“ werden zu bestimmten Zeiten besucht
und dafir werden auch lange Anfahrtszeiten in Kauf ggnommen. Bedingt
durch oft sehr beengte Wohnverhaltnisse von Migrantinnenfamilien sind
die Jugendlichen besonders auf 6ffentliche und kommerzielle Raume im
Sinne von ,Fluchtraumen von zu Hause“ angewiesen. Gerade 6ffentliche
Parks stellen fiir sie zentrale Treffraume dar, wobei auch die groRRe
Homogenitat der Gruppen und verwandtschaftliche Bindung dieser.
Jugendlichen mitunter zu rigiden Aneignungsprozessen fiihren, die ande-
ren Jugendcliquen den Zugang verschliel3en.

Die Clique als die zentrale Sozialform jugendlicher Aneignung

Die Clique ist die wesentliche Sozialform, in der sich Jugendliche —vor allem
im 6ffentlichen Raum, aber auch in Institutionen und in der Jugendarbeit -
ihre Lebenswelt aneignen. Die Frage nach der Raumaneignung Jugendlicher
ist deshalb immer auch eine Frage nach Cliquenraumen, die entsprechend
ihren Stilbildungen verschiedenste Qualitaten haben kdnnen. Dies konnte
eine Funbox oder Miniramp in einem Park ebenso sein, wie ein Bandprobe-
raum in einem Keller oder auch nur die Akzeptanz mehrerer zusammenge-
stellter Parkbanke als taglicher Treffort eine Clique.

In einer Freiraumanalyse ist die Frage nach Orten und Raumen fir Cliquen
aufgrund deren Bedeutung fiir die Lebenslage Jugendlicher von besonders
groBem Interesse. Entsprechende Fragen lauten etwa: Wo halten sich wel-
che Cliquen auf? Wie unterscheiden sie sich? Welche Strukturen und
Stilelemente sind zu beobachten? Welche Gesellungs- und Bewegungs-
formen weisen sie auf? Wie mobil oder standortgebunden ist die Clique?

In einer Analyse, die einen besonderen Schwerpunkt auf 6ffentliche Raume
legt, geht es aber auch darum, die in der Offentlichkeit weniger stark pra-
senten Mddchen nicht zu vernachlassigen. Die oben skizzierte Typologie von
,Drinnen-Jugendlichen“ weist ja schon auf die unterschiedliche Nutzung
offentlichen Raumes hin. Es ware ein fataler Fehler, nur die Gruppen und
Cliquen unter die Lupe zu nehmen, die sich 6ffentlich zeigen. Damit wiirde
man einen grofRen Teil der Kinder und Jugendlichen, insbesondere den der
Méadchen nicht wahrnehmen. Gleichwohl ist es natirlich schwieriger, zu
den ,Drinnen-Jugendlichen® einen Zugang zu finden. Die Schule ist dafiir si-
cher ein wichtiger Zugang, weil sich dort alle Kinder und Jugendlichen auf-
halten.

Madchen sind in 6ffentlichen Raumen, aber auch in Institutionen und
Einrichtungen fir Jugendliche (Jugendzentren, Parks) deutlich unterrepra-
sentiert. Antje Flade fasst die wichtigsten Forschungsergebnisse in Bezug
auf geschlechtsspezifische Unterschiede im raumlichen Verhalten zusam-
men (Flade/Kustor 1996). Wesentlich erscheinen uns die Aussagen, dass sich
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Madchen mehr in Wohnnahe aufhalten, geringere Mobilitat besitzen, sich Médchen sind in 6ffentli-
im Gegensatz zu mannlichen Jugendlichen &ffentliche Raume kaum terri- chen Rdumen aber auch in
torial . b h d B d Enoekint Institutionen und Einrich-
orial aneignen aber auch ganz andere Bewegungs- und Sportinteressen tungen i Jugendilche
haben. deutlich unterreprasentiert.

Mit dem Aneignungskonzept jugendliches Verhalten verstehen

Um Jugendliche als handelnde Subjekte verstehen zu kénnen, bendtigen
wir eine Subjekttheorie, die im Aneignungskonzept zu finden ist. Auf der
Grundlage des tatigkeitstheoretischen Ansatzes der kritischen Psychologie
(Leontjew/Holzkamp) ist Aneignung der Begriff fiir das handelnde Subjekt,
fir dessen tatige Auseinandersetzung mit der Umwelt.

' In der Verbindung von Aneignung und Raum kann die formale Vorstellung

von Rdumen als ,Behdlter” gebrochen werden, weil soziale Raume erst

durch die Handlungen und Wechselwirkungen der Subjekte entstehen. Um

\ diesen Zusammenhang von Aneignungsverhalten und Raumen konkret be-

trachten konnen, benutzen wir Modelle, die die Struktur des kindlichen und  Soziale Riume enstehen

jugendlichen Raumes beschreiben. Insbesondere die aus der ékologischen erst durch die Handlungen
: : e . . und Wechselwirkungen der

\ Entwicklungspsychologie kommenden sozialékologischen Modelle sind zur ¢ -

jekte.

’ Vorstellung einer Struktur des Raumes und zum Verhaltnis von Entwick-

' lung und Raum fiir Kinder und Jugendliche im Rahmen einer Lebenswelt-

' analyse anwendbar.

|

|

|

|

Dem okologischen Entwicklungsmodell von Bronfenbrenner und seiner
Ubertragung (vgl. z. B. Baacke 1984) liegt die Grundannahme des im Laufe
der Entwicklung sich quantitativ und qualitativ vergroRernden Handlungs-
raumes zugrunde. Baacke unterscheidet vier 6kologische Zonen: Zentrum,
Nahraum, okologische Ausschnitte, okologische Peripherie.

Neben dem Modell des kontinuierlich wachsenden Handlungsraumes wird
aufgrund der Ergebnisse der Untersuchungen der Lebenswelt von Kindern
und Jugendlichen in der GroRRstadt das Inselmodell von Helga Zeiher (1983)
diskutiert, in dem die Erweiterung des Handlungsraumes sich nicht mehr
kontinuierlich vollzieht, sondern das Kind beziehungsweise der Jugendliche
entsprechend der Inselstruktur keinen zusammenhangenden Handlungs-
raum mehr erlebt. Dementsprechend werden im Grof3stadtkontext be-
stimmte Orte aufgesucht, die Uber 6ffentliche Verkehrsmittel miteinander
verbunden sind und so ein Netz von ,Heimaten® bilden, das stetig erwei-
tert wird.

Aneignung als Erweiterung des Handlungsraumes

Die Ausweitung des Handlungsraumes ist eine dominante Tatigkeit von
Kindern und Jugendlichen. Der Handlungsraum, den sie sich erschlieen
konnen, bestimmt durch seine Struktur und die Erfahrungs- und
Erlebnisméglichkeiten unterschiedliche (neue) Aneignungsbereiche und
Qualitaten. Die Behinderung der Erweiterung ihres ,Streifraums®, so wie
Martha Muchow den Handlungsraum der Kinder genannt hat, bedeutet
gerade auch flr jingere Jugendliche eine Storung einer fir ihre
Entwicklung wichtigen dominanten Tatigkeit.
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Die Ausweitung des Hand-
lungsraumes ist eine domi-
nante Tatigkeit von Kindern

und Jugendlichen.

Die Verarmung des 6ffentli-
chen Nahraumes fiihrt
insbesondere bei jiingeren
Jugendlichen zu einem
Riickzug, zu einer Verinse-
lung.
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Teenies: Riume zwischen Kindheit und Jugend

Die Ungenauigkeit der Begriffe Teenies, Kids, jlingere Jugendliche zeigt, wie
schwer das Phdanomen dieser Zwischenaltersstufe zu beschreiben ist. Unter
dieser Gruppe, von der klassischen Entwicklungspsychologie oft noch als al-
tere Kinder bezeichnet, verstehen wir jlingere Jugendliche, die aufgrund ih-
rer Entwicklung und ihrer Lebenssituation friihzeitig jugendtypische
Verhaltens- und Ausdrucksweisen Gibernehmen und, oft hin- und hergeris-
sen zwischen kindlichen und jugendlichen Anteilen, in ihrem Verhalten und
auf offentliche Freirdume stark angewiesen sind.

Zu dieser Entwicklung kénnen Faktoren beitragen wie der frithzeitige
Funktionsverlust der Familie als beschiitzender Raum fiir Kinder, aber auch
eine stadtische Lebenswelt, die Kindern wenige Erfahrungs- und Erlebnis-
raume bietet. In einigen Berliner Untersuchungen wurden sie auch , Liicke-
Kinder” genannt, weil sie in eine Versorgungsliicke der sozialpadagogischen
Institutionen fallen, zu alt und manchmal auch zu unbequem fiir den Hort,
zu jung flr Jugendangebote (Friedrich u. a.1984).

Eine genaue altersmaRige Definition des Phanomens der jlingeren Jugendli-
chen lasst sich kaum finden, denn es gibt natiirlich auch 12- und 13-jahrige, die
von ihrem Verhalten her eher der traditionellen Beschreibung alterer Kinder
entsprechen:,Jugendliche sind es noch keine, weil sie nicht wie diese
Ablosung von den Erwachsenen 6ffentlich demonstrieren, Kinder sind sie aber
langst nicht mehr, da ihre Spiele und Aktivitaten nicht mehr an die familiale
Kontrolle gebunden, an diese riickverwiesen sind“ (B6hnisch 1993, S.135).

Die Verarmung des 6ffentlichen Nahraumes, die Behinderung ihrer wichti-
gen Aneignungstatigkeiten flihren insbesondere bei jlingeren Jugendlichen
auch zu einem Rickzug, zu einer Verinselung, in der die Medien ,Aneig-
nungsgebote" aus zweiter Hand machen und deshalb eine dominante Rolle
spielen:,Weil das Wohnumfeld unwirtlicher geworden ist, ziehen sich Kin-
derin die attraktiveren Innenraume zurlick. Beglinstigt wird diese Ent-
wicklung durch das Medienangebot, vor allem das Fernsehen, den Kas-
settenkonsum und die Computerspiele, die im Kinderzimmer heute fast
regelmafig aufgestellt sind“ (Hopf 1991, S. 86).

Gerade bei den jlingeren Jugendlichen bestehen krasse Unterschiede zwi-
schen ,Drinnen“- und ,Drauen“-Jugendlichen zwischen einer frihzeitig
einsetzenden Orientierung an 6ffentlichen Raumen, die meist tber Cliquen
angeeignet werden, und einem Ruckzug auf die Wohnung bzw. die verinsel-
ten Kinderzimmer der Freundinnen oder Freunde, mit denen man sich ver-
abredet. Der Medienkonsum steigt in dieser Altersstufe enorm an (vgl.
Baacke 1984, S. 231).

Fir diese Zwischenaltersstufe ist die Erweiterung des Handlungsraumes,
die ErschlieBung der 6kologischen Peripherie als ein aus dem Alltag heraus-
gehobener Erfahrungsbereich, in dem sie neue Verhaltensweisen auspro-
bieren, in andere Rollen schliipfen kdnnen und so ihr Verhaltensrepertoire
wesentlich erweitern, von besonderer Bedeutung —auch, um sich von den
jungeren Kindern abzugrenzen.
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Dies kann dann zu einer deutlichen Ablehnung vorher bevorzugter 6ffentli-
cher Raume wie Spielplatze oder zu deren Besetzung und Umwidmung
flhren. Gleichzeitig ist der 6kologische Nahraum immer noch sehr bedeut-
sam und die Bewegung zwischen den Raumen besonders interessant;
Jugendliche, die zwischen Nahraum, Ausschnitten und Peripherie haufig
pendeln, sind vielseitiger als Jugendliche, die in der ErschlieRung weiterer
Handlungsraume beschrankt sind und auf ihren Nahraum angewiesen
bleiben.

Die Auseinandersetzung tiber Freirdume flr Jugend(en) sollte daher auch
die spezifischen Raumbedurfnissse dieser jlingeren Jugendlichen berlick-
sichtigen, die sich in ihren Ausdrucksformen ja sehr stark an der Jugend-
kultur orientieren.

Die neue Polarisierung der Stadte schrankt Handlungsraume ein

Veranderungen der stadtischen Lebenswelt, insbesondere die radikale
Durchsetzung marktwirtschaftlicher Prinzipien und eine alle Lebens-

bereiche durchdringende Konsumorientierung haben Einfluss auf die
Handlungsraume und Aneignungsmoglichkeiten Jugendlicher.

Da die gesamte Stadt auf den Handlungstyp des aktiven geschafts- und
konsumfahigen Burgers ausgerichtet ist, werden andere Milieus rigoros
ausgeblendet. So veréden ganze Stadtbereiche (nicht nur nach Ge-
schaftsschlulR) zu Problemzonen sozial schwacher und ausgegrenzter
Bevolkerungsschichten, und die innenstadtnahen Armutsquartiere be-
schleunigen eine raumliche Konzentration der Marginalisierung, die in tra-
ditionellen Arbeiterquartieren, verinselten Neubausiedlungen und Armuts-
quartieren bereits im Gang ist: wenige Geschafte und kaum
Arbeitsmoglichkeiten, wenige Freizeitmoglichkeiten, kaum 6ffentliche
Verkehrsmittel.

Offentliche RGume wie Straen und Platze, in denen ein stidtisches Leben
sich zuvor realisierte, geraten so zu einem Bereich, den man lieber meidet.
»Inden von der Entwicklung abgehangten Vierteln hingegen wird der Kon-
takt mit der anderen Welt neben den Medien oft nur durch Schule, Sozial-
arbeiter und Polizei aufrecht erhalten. Kinder, Arme, Alte, Geringquali-
fizierte —also gerade diejenigen, die ohnehin rdaumlich tber die geringsten
Mobilitatsressourcen verfligen — werden deshalb von der Ausdiinnung des
offentlichen Lebens am meisten betroffen und besonders Jugendliche in
ihrer Raumaneignung und der Erweiterung ihres Handlungsraums be-
schrankt.” (Lindner, 1998, S.153)

Die Eindimensionalitat und betonierte Langeweile der groBen Siedlungen
treibt Jugendliche in letzter Zeit an die Orte und Raume der Stadt, an de-
nen etwas los ist: in die stadtische Kernzone, an die Orte zentraler Freizeit-
und Konsumangebote und zu den zentralen Schulen (vgl. Kilb 1996, S.16).

Auch in Wien ist zu beobachten, dass die Etablierung multifunktionaler
»Multiplex-Center” zu einer neuen Mobilitdt von Jugendlichen aus erleb-
nisarmen Stadtrandgebieten in diese Zentren fuhrt. Lindner spricht im

Ganze Stadtbereiche
veréden zu Problemzonen
sozial schwacher und
ausgegrenzter Bevolke-
rungsschichten

Die Eindimensionalitat und
betonierte Langeweile der
grofen Siedlungen treibt
Jugendliche an die Orte der
Stadt, an denen etwas los
ist: Die stadtische Kernzone
und die Orte zentraler Frei-
zeit- und Konsumangebote.
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Die sozialrdumliche Aneig-
nung ist ein aktiver, selbst-
bestimmter Prozess, in dem
Jugendliche ihre gesell-
schaftliche Rolle einiiben.
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Zusammenhang mit dem aus der Virtualisierung resultierenden Funktions-
verlust der Stadt von Prozessen der , Entoffentlichung” und ,Entraum-
lichung“:,Bestand die Kultur der Grostadt vormals im Erleben und Er-
fahren von Klassen, Altersrassen und Geschmacksunterschieden jenseits
der eigenen und vertrauten Sphare, so ist die heutige GroRstadt abgetrennt
in unterschiedlich segmentierte monofunktionale Spharen, und wer gegen
die in einem bestimmten Segment verordneten Regeln verstot, wird be-
straft oder zumindest mit Strafe bedroht.” (Lindner,1998, S.154)

Die soziale Dimension der Stadt, das Leben und Lernen im offentlichen
Raum verschwindet, je mehr die Stadt auf die neuen Kommunikations-
medien zugeschnitten wird. Die Stadt wird funktioneller fiir die Funktio-
nierenden und repressiver fir den Rest.

Aneignung von Kultur wird zur reinen Konsumtion, die Konfrontation mit
dem Unbekannten verschwindet, Jugendliche werden der produktiven An-
eignung in Verstandigungsprozessen beraubt, wenn die Wirklichkeit nur
noch inszeniert und unter fremder Regie auf dem Bildschirm erscheint. Die
Stadt polarisiert sich in Riume der Sieger, Raume der Verlierer und Raume
der Ausgegrenzten, die einander nicht mehr wahrnehmen.

Aneignung als Veranderung vorhandener Arrangements: 6ffentlicher
Freiraum als ,,Spielraum*

Die Aneignung ihrer Lebenswelt als Erweiterung ihres Handlungsraumes,
als Veranderung vorgegebener Situationen, die spielerisch bzw. risikohaft
erfolgt, bezieht sich insbesondere auf den &ffentlichen Raum. Gerade 6f-
fentliche Rdume spiegeln gesellschaftliche Strukturen in Form von Re-
gelungen, Verordnungen und erwiinschtem Verhalten wider und fiihren zu
einem wechselseitigen Prozess des Aufeinandertreffens von jugendlichen
Inszenierungsformen und gesellschaftlich normiertem Verhalten. ,Die
Aneignung des 6ffentlichen Raumes bedeutet die Aneignung der sich hier
materialisierenden gesellschaftlichen Realitat.” (Deutsches Jugendinstitut

1992, 5.149)

Die sozialrdumliche Aneignung ist ein aktiver, selbstbestimmter Prozess, in
dem Jugendliche ihre gesellschaftliche Rolle eintiben, sich dabei in Kon-
flikten behaupten, sich widersetzen, Regeln durchbrechen, Sanktionen erle-
ben aber auch die dem Raum innewohnenden Méglichkeiten kennen ler-
nen.

Dabei entwickeln Jugendliche oft einen ganz eigenen spielerischen Um-
gang mit ihrer Umwelt. Gerd Schafer spricht von einem Spielraum durch
Verneinen, den sich Jugendliche durch ihre Verhaltensweisen schaffen:
LAnschlieRend an eine Arbeit von Kannicht (1983) habe ich versucht,
,Herumhangen, Blodeln, Action machen‘als drei typische Verhaltensweisen
von Jugendlichen zu skizzieren, durch die sie sich einen Spielraum in der so-
zialen Realitat verschaffen, in dem sie ihr erwachsen werdendes Selbst-
verstandnis in eigener Regie erproben und das heilst auch zunachst einmal
in betonter Abgrenzung zu den Vorstellungen ihrer Umwelt.“ (Schéfer 1989,
S. 83).
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Gerade in der Umnutzung offentlicher funktionaler Raume zu Treff- und

Gesellungsraumen bildet sich dieses lebensweltliche Verstandnis der

Jugendlichen ab. Wahrend sich Erwachsene durch die Ansammlung schein-

barinaktiver Jugendlicher gestort und provoziert fiihlen, entwickeln diese

Raume flr Jugendliche eine bedeutende Qualitat durch die Unvorher-

sehbarkeit moglicher spannender Ereignisse und durch die Moglichkeit des

Kontaktes zu unbekannten, andersgeschlechtlichen Jugendlichen und des

Auftretens von Konflikten mit Erwachsenen. Lothar Bohnisch interpretiert

das ,Herumhangen“Jugendlicher dementsprechend als ,Verharren in Ge-

legenheitsstrukturen® und weist damit auf die Dynamik hin, die 6ffentliche

Raume flr Jugendliche entfalten konnen. Wie sehr die gesellschaftliche Das,,Herumh&ngen”

Funktionszuschreibung bestimmter Orte und der alltagsweltliche Ge- dugEndlicherkannals

brauchswert fiir Jugendliche in deren Wahrnehmungen mitunter ausein- ”Verha"en,,'r] Gelegenheits-
strukturen interpretiert

ander klaffen wird an folgendem Beispiel belegt — hier wird der Schulein- werden.

gang zum Skaterparadies.

Bei der Besichtigung einer Schule beklagt der Schulwart, dass in den Nach-
mittags- und Abendstunden der Eingangsbereich von Skatern bevdlkert
wird und es auch schon zu Schaden kam, weil Jugendliche zu schnell gefah-
ren sind und die Glastlren beschadigt wurden. Er fragt sich, warum die
Jugendlichen nicht in irgendwelchen Skaterparks, sondern unbedingt vor
,seinerTire fahren miissen. Bei genauerem Hinsehen lasst sich feststel-
len, dass der Architekt in der Ausgestaltung des Eingangsbereiches unge-
plant Gegebenheiten geschaffen hat, die fiir Skater ideal sind. Die lang ge-
zogene Behindertenrampe ermoglicht die Auffahrt auf das Stufenpodium,
die Stufen selbst sind sehr flach und erlauben sehr leicht das ,drliber grin-
den“. Als sehr ansprechend flr Skater erweist sich ein lang gezogener
Betonquader, der langsam an Hohe verliert und dazwischen unterbrochen
ist,d. h. Abstande aufweist. Fir Skater ist es jetzt moglich, auf diesem
Betonquader entlangzurutschen, liber die kurzen Einbriiche zu springen
und wieder auf dem nachsten Quader zu landen. Hier hat der Architekt, der
ein kiinstlerisches Element schaffen wollte, den Eingangsbereich zum ab-
solut interessanten Skaterparadies gemacht. Jugendliche haben diesen
Bereich umgewidmet und lassen sich nur schwer vertreiben.

Aneignung als Eigentitigkeit

Die Struktur der stadtischen Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen, so
wie sie in sozialokologischen Modellen und Forschungen insbesondere mit
dem Stichwort ,Verinselung® beschrieben wird, schrankt die An-
eignungsmoglichkeiten von Kindern und Jugendlichen in unterschiedlicher

Weise ein. Aneignungsprozesse als schopferische Leistung, als Eigen- DerTrend zur Verinselung

schrankt die Aneignungs-

tatigkeit, werden durch die realen Anforderungsstrukturen bestimmt. Fiir méglichkeiten von Kindern
die unterschiedlichen Aneignungstatigkeiten, wie die Erweiterung des und Jugendlichen in unter-
Handlungsraumes oder die Verdnderung vorgegebener Arrangements ist schiedlicher Weise ein.

es notwendig, ,dass der Mensch, um sein Schopfertum zu entwickeln, mit
der Welt der materiellen und geistigen Produkte praktisch in Wechsel-
wirkung treten kénnen muss und dass sich in dieser Wechselwirkung eine
adaquate Beziehung zu den Objekten ausdriickt.” (Keiler 1983, 5.102)
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Im Zuge einer
entralisierung verlieren
die Stadte ihre traditio-

nellen Zentren.

Aufgrund der Funktionalisierung der heutigen Stadtumwelt spricht Hans-
Glnter Rolff deshalb vom Auseinanderfallen von Produktion und An-
eignung. Rolff erklart den Wandel der Kindheit aneignungstheoretisch als
Verlust von Eigentdtigkeit, Durchsetzung von Konsumismus sowie Me-
diatisierung der Erfahrung und ein Dominantwerden einer Bildkultur: ,Wir
halten eine kultursoziologische Interpretation des Wandels der Lebenswelt
flirangemessen, die den Mangel an Aneignung aus der Durchsetzung von
Massenkultur erklart, die industriell vorfabrizierte Aneignungsmuster ver-
breitet und den Kindern in subtiler Weise aufherrscht.” (Rolff 1985, S. 165)

Diese Interpretation ist unserer Einschatzung nach auch fir Jugendliche an-
wendbar. Inwieweit Aneignung als Eigentatigkeit stattfinden kann, hangt
auch flrJugendliche wesentlich von den dulReren Bedingungen und
Méglichkeiten der Aneignungstatigkeit ab. Weitere gesellschaftliche
Hintergriinde fiir die Verdanderung und Einschrankung jugendlicher Aneig-
nungstatigkeit beschreibt Werner Lindner (1998).

Vom gegensténdlichen zum virtuellen Raum?

Die Verschiebung von produzierender Industrie zum Dienstleistungssektor
fihrt dazu, dass immer weniger materielle Gegenstande und zunehmend
symbolanalytische Dienstleistungen produziert werden. Die so genannten
Lvirtuellen Unternehmen® erstellen immaterielle Produkte mit immer un-
ubersehbareren Auswirkungen auf die Stadt. Es verschwinden zundchst ein-
deutig identifizierbare Produktionsstatten aus dem Stadtbild. Durch das
Ersetzen von Personal durch Hard- und Software und die nachfolgende
Reduzierung von Arbeitsraumen sinkt der Bedarf an Biiroflachen in den
Innenstadten Gberall dort, wo unmittelbare Face-to-face-Kontakte entbehr-
lich sind.

Dezentralisierung bezeichnet den gegenwartig beobachtbaren Prozess, in
dem die Stadte ihre traditionellen Zentren verlieren, weil die wesentlichen
Entwicklungen sich aullerhalb davon entfalten. Die wirtschaftliche Ent-
wicklung findet in den Randzonen der Stadte statt, in urbanen GroR-
regionen, deren Flache entsprechend zugenommen hat.

Das Wuchern der Peripherie wird beispielhaft deutlich an den neuen groRen
Einkaufszentren am Rand der Stadte. Diese Entwicklung fiihrt zu einer
Verarmung der Innenstadte und damit auch zu einem Mangel an An-
eignungsmoglichkeiten:,Ist nach der Produktion auch der Kommerz erst
einmal aus der Stadt in periphere Malls oder Einkaufszentren ausgewan-
dert, hat diese den Kern ihres Lebens und ihrer Bedeutung verloren.” (Rétzer

1995, S.38)

Inmitten der um sich greifenden Gestaltung der Innenstadte nehmen die so
genannten,Nichtorte® zu, die allein zum Durchqueren, Passieren oder kur-
zen Verweilen eingerichtet sind: Restaurants, Fastfoodketten, Bank-
automaten, Tankstellen, Kaufhauser, Supermarkte. Aktivitaten, die friher
den offentlichen Raum der Stadt belebten, werden méglichst schnell rei-
bungslos und anonym abgewickelt — wenn sie nicht ohnehin durch
Teleshopping von zu Hause aus erledigt werden.
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Der jeweilige stadtische Ort wird unwesentlich und austauschbar. Wo sich
der Strukturwandel auf breiter Front vollzieht, verlieren die stadtischen
Nutzungen ihre herkémmlichen Haftpunkte, sie werden belanglos und all-
gemein gegenwartig. Hoffmann Axthelm spricht von einer ,allgemeinen
Entwurzelung, einer Trennung von Orten und Zwecken“ (1995, S. 67 ff.).

Eigentatigkeit durch Wagnis, Risiko und Gefahr

Aus dieser Perspektive betrachtet ist das Risikoverhalten von Jugendlichen

als Aneignungsverhalten plausibel. Aus Sicht der Erwachsenen schwingt im

Begriff ,Risiko“ aber auch die Gefahr fiir Leib und Leben mit und Padagogen

in Jugendarbeit und Schule denken dabei auch an ihre (Aufsichts-)Pflicht,

Kinder und Jugendliche vor Gefahren zu schitzen. Wir halten deshalb den

Begriff ,Wagnis" flir sehr geeignet, eine Brlicke zwischen der allgemeinen
Entwicklungsaufgabe der Aneignung und einem extremen (d. h. gefahrli-

chen) und von Erwachsenen meist negativ bewerteten Risikoverhalten zu
schlagen.Wagnisse einzugehen gehort zum Aneignungsprozess, die ge-

nannten Faktoren machen daraus oft Risiken.Jugendliche finden an Orten o
und Riumen ihrer Lebenswelt (z. B.in der Schule oder auf dem Weg zur ;ﬁgér:f:ﬁri"llzn“egi;:ﬁggs_
Schule) immer wieder Aneignungsmaoglichkeiten, ,geheime” Bereiche, prozeR.
Veranderungsmoglichkeiten, Wagnis und Risikordume, die sich jeglicher

Planung entziehen. Solche Aneignungsraume kénnen extrem kreativ ge-

nutzt werden und zugleich risikoreich sein, wenn man z. B. an die Sprayer

denkt, die hohe Tirme erklettern und die Gefahr von Verhaftung und hohen

Geldstrafen in Kauf nehmen, um sich,, abzubilden®.

Demgegeniiber fihren in der Fachliteratur einseitig formale Interpreta-
tionen (Verinselung als Einschrankung!) zu einem weit verbreiteten Kultur-
pessimismus, in dem die heutige Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen
schon deshalb negativ bewertet wird, weil sie sich verandert hat. Die Ver-
drangung von Kindern und Jugendlichen aus dem 6ffentlichen Nahraum
durch die weit gehende Verplanung aller Flachen ist nicht zu leugnen; den-
noch zeigen viele Beispiele, dass Kinder und Jugendliche auch der heutigen
Stadtumwelt Raume abtrotzen (z.T. mit hohem Risiko) verbunden und sich
inszenieren (Skater) und abbilden (Sprayer) kénnen.

Immer wieder lassen sich faszinierende Formen der Umwidmung von Rau-
men und der Aneignung durch Heranwachsende beobachten. Dies ldsst
sich beispielsweise beim Inline-Skaten erkennen, wo betonierte Stufen,
Barrieren, Hindernisse, Blumentroge, etc. zu Schanzen und Blihnen umge-
widmet und auch mit spezifischen Begriffen (,grinden”, ,360er“,,hand-
grip“) versehen werden. Hier eignen sich Jugendliche durchaus verséhnlich
ihre asphaltierte Umwelt an. Problematisch erscheint gerade auch in die-
sem Beispiel, dass Aneignung, verbunden mit der Umnutzung von Raumen,
mitunter der Definitionsmacht der Erwachsenen entgegensteht oder wi-
derspricht. Hier kommt es zu Konflikten, aus denen Jugendliche meist als
Verliererinnen hervorgehen.

Aneignungsmedien: Konsum, Stilelemente, Szenen und Milieus

Kinder und Jugendliche werden als Adressaten der kommerziellen
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Kinder und Jugendliche
geraten immer frither in
die Rolle als Konsumenten.

Als Reaktion auf die funk-
tionalisierte Lebenswelt
sind die Jugendlichen auf
Medien angewiesen.
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Freizeitindustrie friih in die Konsumentenrolle eingefihrt. Neben die
Sozialisationsinstanzen des privaten (Familie und Freundschafts-
beziehungen) und 6ffentlichen Bereiches (insbesondere des Schul- und
Berufsausbildungssystems) tritt in zunehmendem MaRe der kommerzielle
Sektor. Die in den letzten Jahren zunehmend frithere Einbeziehung von
Kindern und Jugendlichen in den Einflussbereich von Markt und Massen-
medien zeigt sich in der Umwerbung der Kinder und Jugendlichen als eige-
ne Kaufer- und Jugendkultur. Jugendliche sind in ihrem Lebensstil frihzeitig
den Marketingstrategien des Konsumgltermarktes ausgeliefert. Jugend-
liche Trends werden oftmals von der Konsumgliterindustrie initiiert und
flhren auch zu einer Uniformitdt und AuBensteuerung vieler Jugendlicher.

Gleichzeitig schaffen Werbung und Konsum neue Stilelemente, die von den
Jugendlichen genutzt werden kénnen und sie von tradierten Normen frei-
machen. Solche Stilelemente, insbesondere aber die Medien, bestimmen
wesentlich das Aneignungsverhalten von Jugendlichen.Jugendliche Szenen
und Cliquen schaffen Identifikations- und Abgrenzungsmaglichkeiten Gber
die Nutzung von Medien, Zeichen und Symbolen.

Skateboards sind etwa ,,Medien“ der Aneignung; Jugendliche werden in ih-
rer Nutzung dabei auch wesentlich durch die Konsumgilterindustrie beein-
flusst, die sehr erfolgreich Kampagnen zur Vermarktung der Skateboards
inszeniert. Die Grenze zwischen kreativem Aneignungsprozess und markt-
gesteuertem Konsumverhalten ist flieBend. Man kénnte insofern auch von
,entfremdeter Aneignung” sprechen. Als Reaktion auf die funktionalisierte
Lebenswelt, die wenig ,natiirliche” Aneignungsmaglichkeiten bietet, sind
die Jugendlichen auf Medien angewiesen und nutzen diese entsprechend.

Gerhard Schulze hat in seinem Buch ,Die Erlebnisgesellschaft“ (1993) auf
die Bedeutung alltagsasthetischer Schemata hingewiesen, die Grundlage
sind fur Herausbildung von Szenen und Milieus. Er weist zu Recht darauf-
hin, dass die Entstrukturierung der sozialen Typik des Erwachsenenalters
auch die Bedeutung der eigenstandigen Jugendkultur verwischt.

Die Zugehorigkeit zu einem Milieu geht liber die traditionellen Alters-
grenzen hinaus:,Die Entkoppelung traditioneller Attribute der Jugend-
lichkeit von engen Altersgrenzen nach der Pubertat kommt in vielerlei
Weise zum Ausdruck: Kérperkultur, Bekleidungsstil, Jargon, Freizeit-
verhalten, milieuspezifische Vernetzung von Sozialbeziehungen.” (Schulze

1993, 5.369)

Dies bedeutet auch, dass die Abgrenzung bzw. der Ubergang vom Jugend-
alter zum Erwachsenenalter kaum noch zu definieren ist und Stilbildungen
Uber Konsum, Medien und Genuss eine viel starkere pragende Kraft haben
als traditionelle Altersgrenzen.

Ist das Muster der gegenstindlichen Aneignung noch relevant?
Aufgrund der skizzierten Veranderungen stadtischer Lebenswelten verlie-

ren fur viele Jugendliche die konkreten Raume und auch die Ausein-
andersetzungen um sie herum ihre Pragekraft und werden durch symboli-
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sche Verhaltensweisen ersetzt, die sozialraumlichen Kriterien kaum mehr In der gegenwartigen
zuzuordnen sind. In der gegenwirtigen Jugendkultur wird um (stédtische) J(:tg;:it‘;:)”;;‘g::e“r:?cht
Raume nicht nurin realen, sondern auch in symbolischen Aneignungen nur In realen, sendern auch
konkurriert. Jugendliche Szenen konstituieren sich zum Teil weniger als in symbolischen Aneig-
Sozial-, sondern als Symbolmilieus, in denen bestimmte Zeichenschemata nungen konkurriert.
reproduziert werden. Dabei lberlagern sich verschiedene Wirklichkeits-

schichten, bei denen das gesamte Ensemble von Mode-, Medien-, Trend-,

Industrie- und Kommerzasthetik zur Simulation sozialer Teilhabe benutzt

wird.

Exemplarisch ist zum einen die Hip-Hop-Kultur anzufiihren, deren Graffiti
nicht mehr eine reale, sondern eine optische, symbolisch-imaginare Be-
setzung von Raumen bzw. Oberflachen anzielt. Einen weiteren Beleg liefern
die Technoszenen. Als multimediale Hightechkultur ist Techno in herkomm-
lichen sozialraumlichen Kategorien nicht mehr zu erschliel3en, denn ihre
Symbolorientierung tiberspringt alle bisherigen sozial6kologischen Zonen-
modelle oder unterlauft sie. Technofans legen an einem Wochenende hun-
derte von Kilometern zurlick, und die szeneinterne Kommunikation |duft
Uber Flyer oder das Internet; so korrespondieren die Benutzeroberflachen
von Multimedia mit den fliichtigen Aneignungen rasch wechselnder
Locations in den Stddten (vgl. Lindner/Seifert 1977).

Die Asthetisierung von Lebenswelten ist kein Privileg etablierter Kreise Die Asthetisierung von
mehr, sondern hat langst gesellschaftliche ,Randgruppen* ergriffen. Die :iiinsz\;::f:cnh};?tﬁilcéhnegSt
Bemihungen arbeitsloser Jugendlicher nicht etwa um einen Job, sondern ,,Randggruppen“ ———
um ein Paar der neuesten Nike-Schuhe und die Satelitenschiisseln auf den

stadtischen Fluchtlingsunterkiinften sind nur zwei Hinweise dafiir, wie

symbolische Ersatzbiihnen faktische Marginalisierungen tiberformen. Hier

spielen zwar sozialrdumliche Orientierungen noch eine gewisse Rolle, aber

nur als LickenbiRer fir den erhofften Sprung zur Teilnahme an jener Glo-

balkultur, die in den Medienbildern und Identifikationsangeboten der wah-

ren Welt stets und Uberall prasent ist. Den Jugendlichen geht es weniger

um sozialrdumliche Aneignung und die damit verbundene Auseinander-

setzung mit dem konkreten Raum als um symbolische Prasenz und imagi-

nare Teilhabe am Spiel der Zeichen und Bilder.
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