e AR v
institut fir wohnbau I W R

semesterthema wis 2014
temporar wohnen _ im alter
neue wohnformen obdach
projektiibung

www.iwtugraz.at

Ty |



ziel:
raumlich und sozial intaktes zentrum

anforderungen:

- identifikationgebend

— zwanglose begegnungen
ermaoglichend

- fuldlaufigkeit — auch im alter

— institutionalisierte und
nichtinstitutionalisierte
kommunikationsmoglichkeiten

burgerbeteiligung

projektubung: kelser, spindler




ziel: raumlich und sozial intaktes zentrum
burgerbeteiligung
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ziel:
raumlich und sozial intaktes zentrum

anforderungen:

- identifikationgebend

— zwanglose begegnungen
ermoglichend

- fuBlaufigkeit — auch im alter

— institutionalisierte und
nichtinstitutionalisierte
kommunikationsmoglichkeiten

ubersichtsplan obdach — zeitliche entwicklung
projektibung: peinhopf




ziel: raumlich und sozial intaktes zentrum
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ziel: raumlich und sozial intaktes zentrum

\Wohndichte
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ziel: raumlich und sozial intaktes zentrum
mobilitat
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ziel: raumlich und sozial intaktes zentrum
mobilitat

SAMMEL TAXI

projektibung: bojanic, kdstenberger, coral
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ziel: raumlich und sozial intaktes zentrum
mobilitat
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projektibung: bojanic, kdstenberger, coral
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ziel: raumlich und sozial intaktes zentrum

vereine - institutionalisierte und nichtinstitutionalisierte kommunikationsmoglichkeiten
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projektibung: buchgraber, rock




ziel: raumlich und sozial intaktes zentrum
vereine - institutionalisierte und nichtinstitutionalisierte kommunikationsmoglichkeiten
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®eno lehrangebot - institut fiir wohnbau tu graz

[ < I »> ] [+ ILW http://www.iwtugraz.at/iw/lehrangebot.html| G] (Q' Google )

&3 [J] ## WBServer Apple Yahoo! Google Maps YouTube Wikipedia News (657)v Beliebty

T
I W institut fiir wohnb kiindi lehr diathek kontakt obdach forum Q TG-H

lehrangebot

lehrveranstaltungen wis 2014
das institut fiir wohnbau stellt im wintersemester 2014 die lehrveranstaltungen unter den
themenschwerpunkt ,temporar wohnen_im alter”. mehr

richtlinien und vorlagen
die richtlien und vorlagen des instituts sind bei der abgabe von arbeiten einzuhalten. mehr

lehrveranstaltungsarchiv
i ionen zu den 1gen vergangener semester mehr

sankt anna

leitideen und szenarien sos14
unterlagen auf homepage ,lehrveranstaltungsarchiv® und ,obdach forum®




grundsatze der vereinten nationen fur altere menschen:
unabhangigkeit, partizipation, fursorge, selbstverwirklichung und wiirde

institut fir wohnbau I W



Lintimitat und scham sind
erfahrungen, die viel mit dem zu tun
haben, was kultur unter wurde
versteht.

wurde hat viel mit selbstbestimmung
zu tun.

wenn man jemanden entwurdigt,
indem man ihn Ubersieht, entmundigt
oder manipuliert, dann hat der verlust
der wirde auch etwas mit einem
verlust an selbstbestimmung zu tun.”

peter bieri ,wie wollen wir leben®, residenz verlag 2011




die anspruche alter menschen an
ihre wohnumgebung sind im grunde
nicht anders als die jungerer
menschen.

krankheit, immobilitat,
depriviligierung, singularisierung
oder auch vereinsamung konnen alle
altersgruppen betreffen. abgesehen
von multipelerkrankter und
hochbetagter menschen sind sie
ahnlichen belastungen ausgesetzt
wie jungere menschen.

die lebensqualitat im alter hangt, wie
in der gesamtgesellschaft, primar
eher von den wirtschaftlichen oder
auch von den sozialen faktoren ab.




Wohnformen im Alter

Wohnen in der
normalen Wohnung

Betreutes Wohnen /
Service-Wohnen

Stationére
Einrichtungen

Neue Wohnformen
(organisiertes und
selbstinitiiertes gemein-
schaftliches Wohnen)

normale Wohnung ohne
bauliche Anpassung

altersgerechte
Wohnungen gekoppelt
mit Servicevertragen

Pflegeheime

Altenwohngemeinschaften

Wohnungen mit

Wohnanlagen mit

Seniorenresidenzen

ambulant gefiihrte

baulichen separaten Wohnungen, | (Pflegebereich) Hausgemeinschaften
AnpassungsmafBnahmen | Gemeinschaftsein- ambulant betreute
(nach SGB Xl etc.) richtungen und inte- Pflegewohngruppen
grierten Service- und
Betreuungsangeboten
barrierefreie Wohnungen stationare Mehrgenerationenwohnen

nach DIN-Norm 18025
Teil 1 und 2

Hausgemeinschaften

,Wohnen mit Versor-
gungssicherheit*
(Kooperation zwischen
Wohnungsunternehmen
und sozialen
Dienstleistern)

Wohnanlagen mit
integrierten
Pflegewohnplatzen
(,,Pflegeinseln®)

Siedlungsgemeinschaften




HOFJE “DE BAKENESSER KAMER?”, Haarlem (the Netherlands)

B Floor Plan
Wijde Appelaarsteeg

o

The room with the glass veranda is the meeting room of the board of trustees.

niederlande, hofje van bakenes, harlem 1395 . ,
naaldwijik hofje




heimstatte fur altere menschen, siemensstrasse wien 1952, arch. franz schuster




Abb. 19: Pensionistenwobnbeim Laaerberg, Eingangshalle

Abb. 18: Pensionistenwobnbeim Laaerberg, Anfenansicht

grol3e anlagen aus den 60er — 70er jahren auf der grinen wiese,
pensionistenheim laaerberg wien

institut fir wohnbau



pflegeheim leibnitz, 1995 arch. klaus kada
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bis 1960
,das lebensnotwendigste*

10 - 12m2 ggfl/p
mehrpersonenzimmer: 6-7m2 schzfl/p
10 p/1 wc

60er und 70er jahre
alten menschen sind patienten, erweiterung der therapeutischen- und pflegeeinrichtungen
die konzepte bleiben stereotyp

25 - 30m2 ggfl/p
3 - bettzimmer: 9-11m2 schzfl/p

ab den 80er jahren
privatsphare, ein selbstandiges leben wird geférdert, bauten werden kleiner weniger zimmer

35 - 45m2 ggfl/p
einzelzimmer 13-18m2 schzfl/p

flachenbedarf im wandel




1. Generation - Leitbild Verwahranstalt
bis Anfang der 60er Jahre
wpflegebediirftiger Insasse wird verwahrt*

2. Generation - Leitbild Krankenhaus
60er und 70er Jahre
wpflegebediirftiger Patient wird behandelt*

-

3. Generation - Leitbild Wohnheim
80er und 90er Jahre
pflegebediirftiger Bewohner wird aktiviert*

-

4. Generation - Leitbild Familie
ab Ende der 90er Jahre
»Pflegebediirftige Menschen erleben Geborgenheit und Normalitiit*

-

‘Wohngruppen in Wohnsiedlungen
wpflegebediirftiger Mieter/Kunde wird bei Wunsch und Bedarf
: gleitet und unterstiitzt* :

vom pflegeheim zur wohngruppe im stadstteil ambulant statt stationar

institut fir wohnbau | W



,wohnen st gepragt von der eigenen biografie
und der gelebten lebensgestaltung.

altere und pflegebedlirftige menschen
formulieren den wunsch nach
tberschaubarkeit, der moglichkeit zur
gestaltung einer eigenen héuslichkeit und
héufig auch nach einem zusammenleben mit
anderen generationen.

kaum ein mensch kann sich heute noch
vorstellen, in einem traditionellen
altenpflegeheim zu leben. andere wohn- und
lebensformen als das klassische heim werden
gewlinscht.”

Text Barbara Steffens MdL / Harald Wélter, in ,Zukunftiges Wohnen im Alter* Beitrage zu
neuen Wohnformen fiir

altere und pflegebedurftige Menschen, Biindnis 90/Die Griinen im Landtag Nordrhein-
Westfalen

institut fir wohnbau

W



neue wohnformen — organisiertes und selbstinitiiertes gemeinschaftliches wohnen

- altenwohngemeinschaften

- ambulant gefuhrte hausgemeinschaften
- ambulant betreute pflegewohngruppen
- mehrgenerationenwohnen

- siedlungsgemeinschaften




anforderungen an neue wohnformen:

- neue wohnformen als zuflucht vor den
anforderungen des strukturwandels

- neue wohnformen als ,heimat” zur
bewéltigung der hohen
mobilitdtsanforderungen der arbeitswelt

- neue wohnformen als feld neuer sozialer
bindungen

- neue wohnformen als grundlage zur
integration von benachteiligten oder
behinderten menschen

- neue wohnformen zur entlastung oder als
ersatz flr offentliche soziale
dienstleistungen

- neue wohnformen als
unterstitzungsnetzwerk im alter

arbeitspapier griine nrw, 2004




g adh] wn

[3A37 hjunwiwo)

uonendun ‘A
e fUUB LOW
m— UOLOINDID H

palladiumflat, groningen 2007, nachverdichtung, gemischte nutzung, flexibilitat, arch. kappler
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hausgemeinschaft 55+ zurich-affoltern 2007, arch. baumschlager / eberle
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hausgemeinschaft 55+ zurich-affoltern 2007, arch. baumschlager / eberle

institut fir wohnbau | W



zurich — uster, siedlungsprojekt 3 genossenschaften inkl. 1 hausgemeinschaft 55+




@ Brahmsstrasse 32
Geschaftsstelle efz
Beratungsstellen for fraven
Bdro Siedlung Brahmshof
Schulungsraum Oase

@ Brahmsstrasse 28
Espoir
Praxis fir Craniosacrale Osteopathie
Samuel Hahnemann Schule
Seminarraum

@ Brahmsstrasse 24
Gymnastikraum 1. UG
Taqungsraum £G

@ srahmsstrasse 22
Brahmshof Restaurant + Catering

@ Brahmsstrasse 44
Kindertagesstatte Pilgerbrunnen

@ Badenerstrasse 409/411
Kinderheim Pilgerbrunnen

§
g
i

Bratmsstrasse

Atelierhduser und Wohnungen
@ Brahmsstrasse 36-40 Atelierhduser
@ 8rahmsstrasse 26 Wohnungen 14,06
B Brahmsstrasse 30 Wohnungen 14,06
@ B8rahmsstrasse 34 Wohnungen 14,06
o 42 1:4.06
3 Besucherparkplatze

mehrgenerationenwohnen brahmshof zurich, 1991 arch. kuhn, fischer, hungerbuhler
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mehrgenerationenwohnen brahmshof zurich, 1991 arch. kuhn, fischer, hungerbuhler
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mehrgenerationenwohnen 3 hofe — genossenschaftliche wohnanlage, minchen,
arch. bogvischs buro
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,cohousing als moderne partizipative Wohnform*
hat sich in Danemark in den 60er Jahren als Antwort auf ein fehlendes
offentliches Angebot entwickelt.




Geblergasse

ERDGESCHOSS 1:200

wohnheim der gemeinschaft b.r.o.t. , wien 17., geblergasse 78. arch. ottokar uhl
planungsbeginn: 1986bauzeit: august 1988 bis september 1990




wohnheim der gemeinschaft b.r.o.t. , wien 17., geblergasse 78. arch. ottokar uhl
planungsbeginn: 1986bauzeit: august 1988 bis september 1990
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manazuru forest house, japan arch. miriko kira 1999/2000




kraftwerk1 hardturm, zurich west, 1998 / 2000




Kraftwerkl

Bau- und Wohngenossenschaft
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kraftwerk1 hardturm, zurich-west grof3-wg
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,die alten®
suchen autonomie und privatheit bei gleichzeitiger sicherheit in einem stabilen sozialen netz.




Kraftwerkl

Bau- und Wohngenossenschaft

u_ii! = =—=-—=—33
1 |
\ ;L—{" ‘ | 1 \ ‘ -
HL, ju,,[ | RI=] glp | \
|

H - T 1

7
I

T3

Kraftwerkl Siedlung Heizenholz, Zirich Hongg

Grundriss 3. Obergeschoss 1:100 @
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Projektverfasserin: Adrian Streich Architekten AG, Ziirich

clusterwohnungen kraftwerk1 heizenholz




Kraftwerkl

Bau- und Wohngenossenschaft

Kraftwerkl Siedlung Heizenholz, Zirich H6ngg

Cluster-Wohngemeinschaft 2.0G @

Projektverfasserin: Adrian Streich Architekten AG, Zlrich

clusterwohnungen kraftwerk1 heizenholz
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wohnen im hirschen, diessenhofen ch
kultur- und begenungsstatte und gemeinsames wohnen 55+
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wohnen im hirschen, diessenhofen ch
kultur- und begenungsstatte und gemeinsames wohnen 55+
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wohnen im hirschen, diessenhofen ch
kultur- und begenungsstatte und gemeinsames wohnen 55+




le case di tiedoli, emilia romagna, arch. antonio pellegrini




le case di tiedoli, emilia romagna, arch. antonio pellegrini
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eichstetten

gemeinde und burger nehmen den
generationenvertrag selbst in die hand.

1998 wurde die ,burgergemeinschaft
eichstetten e.v.“ gegrundet.

ziel: sozialen aufgaben und
herausforderungen zur unterstitzung
hilfebedurftiger burgerinnen und burger
ubernehmen.

konkret:

die burgergemeinschaft bietet mit hilfe
von frauen aus dem dorf,
hauswirtschaftliche und pflegerische
hilfen fur bewohner des schwanenhofes
und auch im ganzen dorf an.

schwanenhof + adlerhof in eichstetten, deutschland




schwanenhof in eichstetten, deutschland
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adlerhof in eichstetten, deutschland




definition:
unabhangigkeit und privatsphare werden durch bereitstellung einer eigenen barrierefreien
und altengerechten wohnung mit wohn- und schlafraum, bad und kiche, gewahrleistet.

grundleistungen: z.b. personlicher ansprechpartner, hausmeisterdienst fur kleiner
handwerksarbeiten, 24-stunden notrufbereitschaft, gemeinschaftraumen.

zusatzliche dienstleistungen bei bedarf: z.b. essenversorgung, wohnungsreinigung,
waschedienste, einkaufsdienste/botengange, fahr- und borsendienste.

— altersgerechte wohnen gekoppelt mit
service- vertragen

- wohnanlagen mit seperaten wohnungen,

gemeinschaftseinrichtungen, service- und
betreuungsangebot

2. betreutes wohnen — service wohnen
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- pflegeheime wohngruppe fur demenzkranke,

; . narnberg federsen-architekten
— seniorenresidenzen

(pflegeeinrichtungen)
— stationare
hausgemeinschaften
— wohnanlagen mit
integrierten
pflegewohnplatzen
(pflegeinseln)

3. stationare einrichtungen




ambulant betreute wohngruppen als alternative zum pflegeheim

institut fir wohnbau I W
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grofRe: wohngemeinschaft fur acht mieter

gesamtflache / mieter min. 30m2
privates zimmer / mieter min. 12 gm
gemeinschaftsflache / kiche und
wohnzimmer min. 80m2.

B ’

neubau: eigenes bad/mieter

altbau: bad / max. 3 mieter
»herzstuck® der WG: wohnkuche und
wohnzimmer

einzelzimmer sind um die
gemeinschaftsrdume angeordnet
wohnung ebenerdig od. etage ohne
barrieren

wirtschaftsraum

gastezimmer fur angehorige und
besucher

gastetoilette

barrierefreien zugang zu geschutztem
freibereich: garten, hof, balkon oder
terrasse

empfehlungen fur die wohngemeinschaft: raumaufteilung




besuchspartnerschaft demenz-wg bezirkszentrum

burgerschaftlicher verein ,freunde alter menschen e.v.“, berlin




aufgabenstellung:

— altengerechte, barrierefreie wohnungen im mehrgenerationenhaus (min.
2we)

— gruppenwohnungen fur altere und pflegebedurftige menschen, z.b.
altenwohngemeinschaften

— adaptierte erdgeschosse; altengerechte wohnungen und einrichtungen

— soziale und medizinische zusatzeinrichtungen: pflegezentrum mit tages- und
kurzzeitpflege, stutzpunkt hauskrankenpflege, ordination -
praxisgemeinschaft

— zentrale sozial- und begegnungsstatten mit verschiedenen schwerpunkten,
z.b. betreutes tagescafe und bibliothek, mehrzwecksaal (z.b. turnsaal,
festsaal, vortragssaal....), aufenthaltsraum mit werkplatzen,
gemeinschaftskuche.....




ziel:

die erhaltung der lebensfunktionen des marktes und den zugang und
die teilhabe am offentlichen, gesellschaftlichen leben fur altere
menschen. die ermoglichung selbstandiger lebensfuhrung sowie die
vermeidung von isolation, sozialer, ethnischer und intergenerativer
diskriminierung.




wohnen im netzwerk: beispiel

medizinische betreuung
{S—

N mittagstisch
<

pflegestiitzpunkt \ /Q
c nachbarschaftszentrum

———

betreute wohngemeinschaft




dietmar eberle: 5 thesen von arch. gerhard auer:

— die wohnung muss einen arbeitsbereich bereithalten der die bewohner alte
tatigkeiten fortsetzen bzw. neue entwickeln laft.

- die wohnung muss einladend sein, moglichkeiten der individuellen
selbstdarstellung bieten. die wohnung wird zum ausstellungsraum, sammlung von
dokumenten und erinnerungen

- jeder kontaktsuche steht das bedurfnis des rlickzugs gegenuber.
die wohnung wird zum ort des beobachtens und zuruckziehens.
fenster sind medium zwischen drinnen und draufl3en, ebenso balkone, terrassen,
wintergarten, erker; sie bieten einerseits geborgenheit und beziehung zum aul3en

- die zentrale lage ist unschlagbar an lebendigkeit und angebotsvielfalt

- altersgerechtes wohnen besitzt eine steigenden raumbedarf um den internen
tatigkeiten ausreichend raum zu geben.




BauGesetze
OIB-Richtlinien

ONORM B 1600:2013 10 01
barrierefreies bauen — planungsgrundlagen

ONORM B 1601:2013 10 0
barrierefreie gesundheitseinrichtungen, assistive wohn- und arbeitsstatten — planungsgrundlagen

ONORM B 1602:2013 10 01
barrierefreie bildungseinrichtungen — planungsgrundlagen

ONORM B 1603:2013 10 01
barrierefreie tourismus- und freizeiteinrichtungen — planungsgrundlagen

planungsvorgaben- und -richtlnien




with DIN 18040-2 R

3 all ready superior standard suitable for wheelchairs in line
adaptable and prepared

2 ready plus standard accessible in line with DIN 18040-2
adaptable and prepared
1 ready minimum standard suitable for visitors
adaptable and prepared

Preliminar planned as housing for any age, i.e. demonstrably prepared*, adaptable where necessary*
Y building demonstrably prepared (structurally flexible), spatially adaptable where necessary {functionally
stage flexible)

Abb. 14 ‘ready’ stages - concept ldea: ME © IWE and authors

wohnungen mit baulichen anpassungsmassnahmen
.ready, vorbereitet flir altengerechtes wohnen®, bundesinstitut fir bau-, stadt- und raumforschung, deutschland




literatur — erganzend zur allgemeinen literaturliste:

,gemeinsam statt einsam, alternative wohnformen im alter”, stefan
hechtfischer verlag tectum

,<die neue architektur der pflege, bausteine innovativer wohnmodelle®,
wolfgang frey u.a. verlag herder

,zukunft bauen, ready vorbereitet flr altengerechtes wohnen®, bau-, stadt-
raumforschung

,herausforderung erdgeschoss”, wustenrotstiftung verlag jovis

,2netzwerk wohnen, architektur fur generationen®, verlag prestel

age stiftung, diverse publikationen: www.age-stiftung.ch

anregende fragestellungen!/keine losungen!: christopher alexander / czech,
,eine mustersprache”




